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Liebe Mitglieder und Freunde des Turnvereins Steinheim,

wieder neigt sich ein ereignisreiches Jahr dem Ende entgegen. Auch im
Jahr 2013 waren die Sportlerinnen und Sportler des TV Steinheim mit
sehr viel Spaf und Erfolg dabei. Wenn ich mir die Ehrungsliste bei der
Sportlerehrung der Gemeinde so anschaue, dann bestreitet der TV
einen GroBteil dieser Veranstaltung.

Absolut verdiente »Mannschaft des Jahres« wurde unsere zweite
Mannschaft der Fuballer. Sie wurden in ihrer Klasse Meister und
damit war der Aufstieg in die Kreisliga A verbunden. Was mich
besonders freut ist, dass diese Mannschaft zuséatzlich den
»Fair-Play«Preis im Kreis Heidenheim gewonnen hat.

An dieser Stelle méchte ich auch gerne ein paar Satze zu einem
Projekt schreiben, welches der TV in den ndchsten Monaten weiter
vorantreiben wird. Der eine oder andere hat schon davon gehort,
dass wir den Bau eines Sportvereinszentrums planen. Damit
wollen wir fuir den Verein wieder einen Mittelpunkt, eine zentrale
Anlaufstelle, schaffen.

Auch haben wir erkannt, dass wir fur bestimmte Altersgruppen kein
adaquates Angebot bieten kdnnen. Dieses Vorhaben bietet fir den TV
Steinheim eine einmalige Chance, sich als Sportanbieter Nr. 1 in Stein-
heim weiter zu entwickeln. Uber Details und den aktuellen Planungs-
stand werde ich bei unserer néachsten Mitgliederversammiung am
Freitag den 31.01.2014 berichten. Ich hoffe wir werden gerade zu die-
sem Thema eine rege Diskussion haben und von lhnen viele Anregungen
aufnehmen kbdnnen. Letztendlich lasst sich dieses Projekt nur mit einer
breiten Zustimmung aller Mitglieder bewaéltigen. Der Vorstand wirde sich
freuen, moglichst viele TV Mitglieder in unserer Vereinsgaststétte be-
grufen zu durfen.

Ich winsche Ihnen nun frohe und besinnliche Weihnachtstage und ein
gesundes, erfolgreiches und gltickliches neues Jahr 2014.

lhr
Bernd Ortlieb
Turnverein Steinheim




TV Steinheim erneut mit dem Pluspunkt Gesundheit ausgezeichnet

Zum 2. Mal in diesem Jahr konnte
der Turngau Ostwlrttemberg wieder
verschiedene Vereine mit dem »Plus-
punkt Gesundheit. DTB« auszeich-
nen. Von den insgesamt 152 Mit-
gliedsvereinen wurde diesmal an 11
Vereine bzw. 23 Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter fur 43 verschiede-
ne Angebote im Gesundheitssport
das Gutesiegel »Pluspunkt Gesund-
heit. DTB« vergeben. Auch wir vom
Turnverein Steinheim erhielten er-
neut diese Auszeichnung.

Dieses Pradikat kann nur von Verei-
nen erworben werden die Uber

Ubungsleiter verfugen, die eine Aus-
bildung zum Ubungsleiter »Préven-
tion« absolviert haben. Alle zwei Jah-
re muss dieses neu beantragt wer-
den. So ist dieses Gutesiegel an die
standige Fortbildung der Ubungslei-
ter gekoppelt. Diese spezielle Fortbil-
dung beinhaltet die Profile »Herz-
Kreislauf«, »Haltung und Bewegungx«
und »Entspannung«. Durch die hohe
Akzeptanz seitens der Arzte, der
Wissenschaft, der Krankenkassen
und der Politik ist die Pluspunktver-
leihung verbunden mit dem weiteren
Qualitatssiegel »Sport pro Gesund-

Alexander Schneider (Mitte) bei der Entgegennahme der Auszeichnung

Neue Mitglieder
Gaetano Ascione,
Baamann Timo,

Drost Nicole,
Eisenmaier Henry,

Neue Mitglieder

Der TV Steinheim kann wieder neue Mitglieder begrifen:
Kaiser Kevin,
Kieu-Cong Hieu-Nhan,
Kirchner Irene,

Braun Harald, Knaden Uwe, Réhm Pascal,
Braun Sarah, Konkel Lukas, Rothhofer Philip,
Dandl Maximilian, Kopp Sophie, Schmid Anita,
de Jesus Michel, Kubitz Alwina, Schwarz Patrick,
Deuter Markus, Litau Michelle,

Lombardi Cheano,
Maier Matthias,

Porkert Lucia,
Reiser Patrick,
Rimpf Steffen,

Stoll Alexandra,
Stritzki Fabian

Fagien Madeleine,
Heitzen Hannes,
Hoffmann Lukas,

Moskofidis Stefanos,
Pfaff Giulia,
Pfeffer Marco,

Wir wiinschen Euch
Allen tolle Stunden
beim TVS!

heit«, einem Gutesiegel des Deut-
schen Sportbundes.

Die Verleihung wurde von Karlheinz
Rossler, Vorsitzender des Turngau
Ostwurttemberg, und Martin Kirsch,
Leiter Marketing und Gesundheits-
férderung bei der AOK Ostwirttem-
berg, durchgefiihrt. Karlheinz Réssler
freute sich, dass der positive Trend
zur Qualitdt und damit zum Erwerb
der Gutesiegel weiter anhalt und bit-
tet alle weiterhin aktiv zu bleiben
und somit mitzuhelfen, die Vereine in
ihren qualifizierten Angeboten zu
starken. Mit viel Lob flr ihren Ein-
satz in den Sportvereinen und ihr
Engagement, durch regelmaRige
Fortbildungen immer auf dem aktu-
ellen Stand in Sachen Gesundheits-
sport zu bleiben wurden auch zwei
Ubungsleiterinnen des TV Steinheim,
Katja Willnauer-Merz und Heike
Reuter, ausgezeichnet.

Geburtstagsecke
70 -75 - 80 - 85

In den vergangenen Wochen
und Monaten konnten besonde-
re Geburtstage feiern:

70 Jahre:
Barbel Giese, Heiderose Kraft
und Martin Neuner;

75 Jahre:
Dieter Eisele, Helmut Lauer,
Klaus-Peter Hoppner, Erwin Mai-
er, Hans Nagel und Katharina
Schuster;

80 Jahre:

Lina Haslanger, Simon Merscher
und Konrad Schilk sowie

85 Jahre: Georg Lutsch.

Jeder, der sich die Fahigkeit er-
haélt, Schones zu erkennen,
wird nie alt werden.

(Franz Kafka)

Wir wiinschen lhnen
in diesem Sinne alles Gute
und vorallem Gesundheit
im neuen Lebensjahr!
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T ur n e n

Huttenabend

derTurnabteilung

Am Samstag, den 27. 04. 2013,
war es wieder soweit, die Turnabtei-
lung traf sich zum alljahrlichen Hut-
tenabend in der Skihatte in Barthol-
oma.

Das Wetter hatte uns dieses Jahr
machtig im Stich gelassen, denn un-
ter Dauerregen war an das schon
traditionelle Indiaca-Spiel nicht zu
denken. Auch die anderen, sonst Ub-
lichen sportlichen Aktivitdten fielen
ebenso sprichwortlich »ins Wasser«.
Dennoch war das schlechte Wetter
kein Grund, dass bei den Anwesen-
den eine schlechte Stimmung auf-
kam. Es wurde der gesellige Teil ein-
fach etwas hervorgehoben.

Nach Kaffee und den sehr leckeren
Kuchen wurde viel erzahlt, auch dis-
kutiert, aber vor allem viel gelacht.
Die einzige sportliche Betatigung
war dann doch eher das eine oder
andere Kartenspiel.

Nach dem Abendessen lielen die
Turner den Abend dann noch bei Ge-
sang und gemdutlichem Beisammen-
sein ausklingen.

Da blieb kein Auge trocken

Fie nass, Hose nass, Oberteil
nass, Haare nass, alles nass. Das
kommt vor, wenn man mit den Tur-
nern zum Wasserskivergnigen mit-
geht. Am Samstag, 11. Mai 2013,
war es wieder so weit.

Traditionell verbrachten 18 Turnerin-
nen und Turner mit Freunden der Ab-
teilung 2 lustig-sportliche Stunden
an der Wasserskianlage in Gundelfin-
gen. Sei es mit den Wasser-, Mono-
ski, Wakeboard, Teller oder dem
Kneeboard, alle hatten ihre Freude
an diesem Morgen. Es war ein Spaf3,
bei dem kein Auge trocken blieb.

Wir freuen uns bereits jetzt auf das
kommende Jahr!

Auf einen Blick

Eltern/Kind 3-5 Jahre

Montag, 17:00 - 18:00 Uhr,

(16.50 Uhr Aufbau) Wentalhalle
Leitung: Anette Haslanger, Dagmar
Geigle-Maier, Nina SUmuth-Milbich

Vorschulturnen
Madchen/Jungen 4,5 -6 Jahre

Freitag, 17:00 - 18:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Renate Niess, Sandra Heers, Nata-
scha Spiga-Porkert

Madchenturnen ab 6 - 10 Jahre
Freitag, 18:00 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Leitung: Sandra Heers, Renate Niess
Jungenturnen ab 6 Jahre

Montag, 18:00 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Leitung: Falk Nicolaus

Leistungsorientiertes
Madchenturnen ab 9 - 14 Jahre
Freitag, 17:00 - 19:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Manuela Fruh, Claudia Willer, Mari-
na Kratschmar, Martina Kaufmann
Leistungsorientiertes
Madchenturnen llab 7 - 9 Jahre
Montag, 17:30 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Freitag, 17:00 - 19:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Nicole Niess, Stefanie Kinski
Leistungsorientiertes
Jungenturnen ab 6 Jahre

Montag, 17:30 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Freitag, 17:30 - 19:30 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Bunyamin Dag

Aktive Manner

Freitag, 20:00 - 23:00 Uhr, Wentalhalle
Leitung: Manfred Wittlinger

Bewegungssport
Freitag, 20:00 - 22:15 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Dieter Schielke

Frauengymnastik

Montag, 20:00 - 21:00 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Edeltraud Nile, Angela Kraft
Bewegungstreff

Mittwoch, 20:30 - 23:00 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Manfred Wittlinger

Seniorensport

Mittwoch, 13:30 - 14:30 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Ursula Muller

Versehrtensport-Gruppe
Donnerstag, 20:00 - 21:00 Uhr,
Wassergymnastik,
Lehrschwimmbecken Albuchhalle
Leitung: Hans Maier




Mehrkampf-

meisterschaften

Am Samstag den 29.06.2013 fan-
den die Qualifikationen der Mehr-
kampfmeisterschaften in Bdbingen
statt. Bei diesem Einzel-Wettkampf
ist jeder Turner auf sich und seine
Leistung allein gestellt. Unsere acht
angetretenen Turner zeigten alle trotz
schlechtem Wetter einen sehenswer-
ten Wettkampf. In der Jutu E 8 Jahre
stand Benjamin Neff auf dem 5.
Platz. Samuel Schoger sicherte sich
in der Jutu E 9 Jahre einen hervorra-
genden 1. Platz. Fabian Wilsch und
Robin Leiber konnten in der Jutu C
12 Jahre einen guten 8. und 3. Platz
belegen. In der Jutu C 13 Jahre be-
legte Ibrahim Dag den 7. Platz. Zu
guter Letzt erreichten in der Jutu B:
Tobias Lutz Platz 7, Dennis Leiber
Platz 3 und Samuel Schadler den 1.
Platz. Somit konnten sich Samuel
Schoger, Samuel Schadler und Den-
nis Leiber zum nachsten Wettkampf
in Albstadt-Ebingen qualifizieren.

Wiirttembergisches

Landesfinale 2013

Am Samstag den 20.07.2013 fan-
den die Landesfinale der Mehrkamp-
fe in Albstadt Ebingen statt. Ein Teil
unserer Turner reiste sogar einen Tag
vorher an um am nachsten Morgen
frisch gestarkt den Wettkampf antre-
ten zu konnen. Am Vormittag trat
Samuel Schoger gegen 25 Turner in
der Jutu E 9 Jahre an und holte sich
mit einer grandiosen Leistung den 2.

Samuel Schoger bei der Siegereh-
rung

Platz des Vizelandesmeisters. Am
Nachmittag traten in der Jutu B 14/
15 J. Samuel Schéadler und Dennis
Leiber gegen eine starke Konkurrenz
an und belegten zwei souverane
Platze: 15. und 18.

Gaukinderturnfest

Auch dieses Jahr war der TV Stein-
heim wieder mit den Turnern am
Gaukinderturnfest vertreten. Nach
anfanglichem Nieselregen warmten
sich die Kinder dennoch beim Lied
singen des Morgengottesdienstes
und spéter beim Tanz der Morgen-
gymnastik auf. Der Sonnentanz hat-
te funktioniert denn gleich darauf
lugte auch schon die Sonne hervor
und bescherte allen einen sonnigen
und trockenen Tag. Jetzt konnten die
Kinder beruhigt bei ihren Wettkampf-
statten antreten. Wir hatten leicht-

athletische Leistungen im Breiten-
sport; eine Vielzahl von Hindernissen
und Bewegungsaufgaben beim Kin-
dercup fur unsere Kleinen und flr
unsere Turnerinnen und Turner gab
es in der Halle natlrlich das Geréate-
turnen. Als Verpflegung konnte man
sich Getranke, was zu beifen und
sogar Kaffee und Kuchen schmek-
ken lassen. Trotz ein wenig Wartezeit
zum Mittag wurde doch jeder satt
und konnte sich stérken bevor es
mit dem Wimpelwettstreit weiter
ging. Hier wird man an seiner korper-
lichen Leistung gewertet und muss
sich beim Hindernislauf, Turnen,

Standweitsprung, Werfen und ande-
ren Dingen als Mannschaft unter Be-
weis stellen. Am Ende des Tages
hatten die Kinder viel Spaf}, Bewe-
gung an der frischen Luft und konn-
ten ein paar gute Ergebnisse mit
nach Hause nehmen.




Sommerspafd 2013

Am Freitag, 12. Juli 2013 fand der diesjahrige Sommer-
spaf} der Turnabteilung statt. Hierbei handelte es sich um
eine etwas andere Trainingsstunde als gewohnlich. Die Al-
tersstreuung reichte von den Kleinsten aus der Eltern-
Kind-Gruppe bis hin zu den Grofiten aus den leistungs-
orientierten Gruppen. Alle hatten ihren Spafl und ihre
Freude am aufgebauten Parcour. Vom Rollbrett, Gber Hin-
dernisstationen, Trampolinspringen, Zielwurf, Badminton
bis hin zum hohen Sprung von der groen Sprossenwand
war alles dabei. Da Sport auch unheimlich hungrig macht
waren fir alle Kinder und Trainer Grillwiirste und Getran-
ke bereitgestellt. Nicht nur der Sport sorgt fuir Gemein-
schaft, auch das Essen sorgte fir ein schénes Zusam-
mensein bei herrlichem Sommerwetter.

Impressionen beim Sommerspaf} 2013




Reckfest derTurner

Am 28.07. trafen sich die Turner zum traditionellen Reck-
fest bei der Familie Prinzinger in Béhmenkirch. Bei an-
fanglich bestem Sommerwetter war der Grill schnell an-
geheizt und dem geselligen Beisammensein stand nichts
mehr im Wege.

Es sieht nicht nur lecker aus... es hat auch so geschmeckt

Auch der Sport darf bei den Turnern naturlich nicht zu
kurz kommen. Das bereits traditionelle Indiaca-Feld stand
ja schon bereit und wurde nach dem Essen auch so-
gleich in Beschlag genommen. Daneben durfte, wer woll-
te, auch ein Kitedrachen geflogen werden, was bei den
wechselnden Windverhaltnissen manchmal gar nicht so
einfach war.

Nach Kaffee und Kuchen ging es sportlich auch beim
»Wasserlabre-Spiel« der Prinzingers weiter. Dabei musste
mit einem Schubkarren durch einen Parcours an einer
»Wasserstelle« 10 Becher Wasser geholt und méglichst
verlustfrei an die Ausgangsstelle zurlickgebracht werden.
Dann sollte das verbleibende Wasser in eine Uberdimen-
sionale Spritze geflllt, damit Luftballone beflllt und ge-
wogen werden. Der eine oder andere Luftballon platzte
oder rutschte feucht schllpfrig von der Spritze, sehr zur
Freude der umstehenden Zuschauer. Aber wer zuletzt
lacht ... denn jeder musste ja mal ran. Kaum war jeder
durch, ging es schnell.

Das Wetter anderte sich abrupt und bei heftig einsetzen-
dem Regen flichtete die Turnerschar in den Gerateschup-
pen, worin auch bei anhaltendem Regen die Siegerehrung
des »Wasserlabre-Spiels« vorgenommen wurde. Die Prin-
zingers lielen es sich nicht nehmen jedem Teilnehmer
auch eine Urkunde zu Uberreichen.

Es war wieder mal ein sehr schoner Tag in B6hmenkirch,
auch wenn wir die Sonne gerne noch 1-2 Stunden langer
genossen hatten. Vielen Dank an die Familie Prinzinger,
die wieder mal einen besonderen Tag fir uns Turner orga-
nisiert haben. Wir freuen uns alle schon wieder auf das
nachste Jahr.

Halloweenparty am 31.10. der
TV-Turnabteilung

Auch dieses Jahr kann die TV-Turnabteilung bei Ihrer all-
jahrlichen Halloween-Party in der Albuchhalle wieder von
einem vollen Erfolg sprechen. Fantastisch war dieses Jahr
wieder die Bereitschaft aller Helfer vom Aufbau am
Abend vor der Halloweenparty, tUber letzte Handgriffe am
Nachmittag bis hin zum Abbau in den Morgenstunden.
Es wurde noch nie so schnell abgebaut wie dieses Jahr,
so dass alle dann doch recht friith nach Hause kamen.
Allen Helfern hier nochmals ein herzliches Dankeschén.
Alles in allem war es wieder eine gelungene Party. Man
hat wieder mal gesehen, dass unsere Halloween-Party ei-
ne feste Grofle im Kreis und aus dem Veranstaltungska-
lender kaum wegzudenken ist. Allen Besuchern hier noch
einen besonderen Dank, wir freuen uns schon auf ein
Wiedersehen im néachsten Jahr.
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Auf einen Blick

Abteilungsleiter: Albert Pfeiffer
Tel.:07321/941804

Damen

Je nach Vereinbarung

Jungen

Dienstag, 18:30 - 19:30 Uhr
(auf der Buhne)

Donnerstag, 17:30 - 19:30 Uhr
Aktive

Dienstag, 19.30 - 21.00 Uhr
Donnerstag, 19.30 - 22.00 Uhr

SamtlicheTrainingszeiten
finden in der Albuchhalle statt!

Saison 2013/2014
Damenmannschaft

Der Trend aus der Vorsaison besté-
tigte sich bisher schon - nichts Zahl-
bares auf dem Habenkonto. Trotz-
dem spielen die Damen mit viel Ehr-
geiz von Spiel zu Spiel gut mit. Den-
noch wir der erste Punktgewinn
sehnsuchtig erwartet.

Damen - hinten v.l.n.r. Stefanie Ddirr,
Alina Schlotterer, vorne v.l.n.r. Viktoria
Anger, Julia Schiotterer, es fehit: Clau-
dia Kinski, Elke Kinski

1. Mannschaft

Die 1. Mannschaft kam in der Kreis-
liga noch nicht richtig in Fahrt. In vier
Spielen stehen zwei Siegen, zwei
Niederlagen gegenuber. Aber den-
noch ist man optimistisch, dass man
nicht bis Saisonende gegen den Ab-
stieg spielen wird. Im Kreisligapokal
ist die 1. Mannschaft beim Tabellen-
rivalen Neresheim Il zu Gast.

2. Mannschaft

Nach Ablehnung der Aufstiegsbe-
rechtigung im Vorjahr entschloss sich
die 2. Mannschaft diese Saison in
der Kreisklasse A an den Start zu
gehen. Dort starteten sie mit zwei
Siegen und einer Niederlage bisher
in die neue Saison. Im Pokal hatte
die 2. Mannschaft in der ersten Run-
de Freilos. Im weiteren Verlauf spie-
len sie gegen den SV Pfahlheim.

2. Mannschaft - hinten v.l.n.r. Tobias
Gaier, Klaus Kuch, Albert Pfeiffer, Ger-
hard Pfaff, vorne v..n.r. Daniel Heim,
Manuel Haslanger, Markus Schielke

3. Mannschaft

Mit der Eingewbhnungssaison der
vergangenen Spielrunde, spielt die 3.
Mannschaft bisher mit drei Siegen
und zwei Niederlagen in der neuen
Saison um die Aufstiegsplatze mit.
Die erste Spielrunde im Kreisklassen-
pokal gewann die 3. Mannschaft sou-
veran mit 4:1 gegen TSG Giengen |l.

3. Mannschaft - hinten v..n.r. Steffen
Kinski, Adrian Worner, Michael Ziegler,
vorne v.l.n.r. Daniel Birkhold, Maximilian
Arthofer, Tim Enzinger

Jungen U18

Hinten v..n.r. Louis Freytag und Lukas
Prei3 vorne Leon Behr

Wegen geringer Mannschaftsstarke
wurde die Jungen U18 Mannschaft
nach dem vierten Spieltag zurtckge-
zogen.



33. 2-er Mannschaftsturnier in Wasseralfingen

Eine Woche vor dem Saisonstart
stellten sich drei zweier Mannschaf-
ten dem Vorbereitungsturnier in Was-
seralfingen. Martin Prager/Michael
Niederfuhr starteten in der B-Klasse,
die sich mit zahlreichen Erfolgen in
einem groRen Starterfeld bis ins
Halbfinale spielten, aber dort leider
mit 2:3 knapp scheiterten.

Steffen Kinski/Adrian Woérner und
Klaus Kuch/Daniel Heim standen
sich im Finale der D-Klasse, das in
einem kleineren Spielmodus ausge-
tragen wurde, gegenuber. Dort sieg-
ten ganz knapp mit 3:2 Klaus Kuch/
Daniel Heim.

\\
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D-Klassefinalisten - Steffen Kinski, Adrian Worner, Daniel Heim und Klaus Kuch

T e n n i s

Abteilungsversammlung derTennisabteilung desTV Steinheim am 22.11.2013

Begrifiung:

Abteilungsleiter Fahrig begrifite am
22.11.2013 im Tennisheim die anwe-
senden Mitglieder der Tennisabtei-
lung zur ordentlichen Abteilungsver-
sammlung. Der Vorsitzende des TV
Steinheim Bernd Ortlieb konnte auf-
grund der Sportlerehrung der Ge-
meinde leider nicht an der Abtei-
lungsversammiung teilnehmen. Die
form- und fristgerechte Einladung
wurde festgestellt.

Tagesordnungspunkt 1: Berichte

Im Rahmen des ersten Tagesord-
nungspunkts Berichte gab Abtei-
lungsleiter Fahrig einen RuUckblick
auf die zurlckliegende Freiluftsai-
son.

Die Mannschaft Herren 55 bestritt
die zuruckliegende Verbandsspielrun-
de in der Bezirksoberliga erfolgreich
und beendete die Saison mit einem
guten dritten Platz in der Abschluss-
tabelle.

Nachdem die Tennisabteilung Stein-
heim viele Jahre lang keine aktive

Herrenmannschaft mehr fir die Ver-
bandsrunde gemeldet hatte, konnte
in der Sommersaison 2013 ein Neu-
beginn vollzogen werden. Die 4-er-
Herrenmannschaft startete in der
Bezirksstaffel 2, gewann die Begeg-
nungen gegen Bolheim, Oberkochen,
Herbrechtingen, Heidenheim (HSB)
und Gerstetten und stieg damit un-
geschlagen in die Bezirksstaffel 1
auf.

Abteilungsleiter Fahrig stellte die um-
fangreichen Tatigkeiten der Abtei-
lungsleitung dar, die derzeit vom Ab-
teilungsleiter, dem Finanzwart, dem
Jugend- und Pressewart sowie dem
Hauswart wahrgenommen werden.
Leider war die Funktion des Platz-
warts in der zurlickliegenden Saison
nicht besetzt. In diesem Zusam-
menhang gab Abteilungsleiter Fah-
rig bekannt, dass er sich nochmals
flir eine einjahrige Amtszeit zur
Wahl stellt, danach jedoch aus per-
sénlichen Griinden nicht erneut
kandidieren wird. In diesem Zu-
sammenhang wurde nochmals dar-

auf hingewiesen, dass satzungsge-
maf} die Funktionen Abteilungslei-
ter und Finanzwart besetzt sein
missen. Das Mitglied der Abtei-
lungsleitung Deuter (Presse- und Ju-
gendarbeit) erganzte, dass die Arbeit
in der Abteilungsleitung als Gemein-
schaftsleistung zu betrachten ist bei
der die zu erfullenden Tatigkeiten
derzeit weitgehend gleichméagig auf
alle Schultern verteilt sind. Im Falle
der Nichtbesetzung der Abteilungs-
leiterfunktion bei der Abteilungsver-
sammlung 2014 wirde er daher fir
eine weitere Mitarbeit in der Abtei-
lungsleitung nicht mehr zur Verfi-
gung stehen.

Auf einen Blick

Abteilungsleiter:

Ralf Fahrig,

Telefon:07329/91 8348

E-Mail:
tennisabteilung-steinheim@web.de
Jugendleiter:

Markus Deuter




Mit Blick auf die Friihjahrsinstand-
setzung 2014 teilte Abteilungsleiter
Fahrig mit, dass erneut beabsichtigt
ist, diese an eine Fachfirma zu ver-
geben. Bezlglich der zuklnftigen
Nutzung der Flache, wo sich der-
zeit die Platze 5 und 6 befinden,
berichtete Abteilungsleiter Fahrig,
dass seitens des TV Steinheim be-
absichtigt ist, dort ein Beach-Feld
mit multifunktionalen Nutzungsmaog-
lichkeiten zu errichten.

Zum Abschluss seiner Ausfihrungen
sprach Abteilungsleiter Fahrig dem
langjahrigen  »Wasserwart«  Gert
Griinwald seinen herzlichen Dank
aus, der sich seit Grindung der Ten-
nisabteilung um die Beregnungsanla-
ge kummert und Uberreichte ihm
hierfur ein kleines Geschenk.

_—

Jugendwart Deuter berichtete Uber
das Bambinotraining, das im Som-
mer 2013 von Dieter Pernesch und
Willi Gebhardt geleitet wurde sowie
Uber das Training der Kinder und Ju-
gendlichen, das von der Tennisschule
Simpson ausgerichtet wurde. Beim
Sommertraining der Kinder und Ju-
gendlichen nahmen insgesamt 15
Personen teil. Bedauerlicherweise
war es aufgrund einer Vielzahl von
Absagen nicht mdglich, dieses Trai-
ning im Winter fortzufihren. Jugend-
wart Deuter sprach sich aufgrund
dieser Entwicklung dagegen aus das
Jugendtraining weiterhin  finanziell
durch die Tennisabteilung zu unter-

stltzen. Er brachte jedoch die Hoff-
nung zum Ausdruck, dass das Trai-
ning im Sommer wieder angeboten
werden kann. Weiterhin wurde darauf
hingewiesen, dass die Kinderweih-
nachtsfeier am 18.12.2013 von
14:30 - 16:00 Uhr im Tennisheim
stattfinden wird und hierzu die Kin-
der mit ihren Eltern eingeladen wer-
den.

Finanzwart Haslanger stellte die
Mitgliederentwicklung dar und teilte
mit, dass es bei der Kassenprifung
- wie in den Jahren zuvor - keinerlei
Beanstandungen gegeben hat. Wei-
terhin wurde von ihm der Haushalts-
plan 2014 beim Hauptverein einge-
bracht. Zum Abschluss seiner Aus-
fahrungen  berichtete  Finanzwart
Haslanger Uber die wesentlichen Ein-
nahmen und Ausgaben der Tennis-
abteilung im Berichtszeitraum und
stellte den aktuellen Kassenstand
dar.

Hauswart Geiger berichtete, dass
das Tennisheim grundsatzlich in ei-
nem guten Zustand ist und daher in
absehbarer Zeit keine groferen Re-
paraturmafSnahmen zu erwarten
sind. Weiterhin erlduterte Hauswart
Geiger, dass es aufgrund des star-
ken Baumwuchses notwendig war,
das Hausdach umfassend von her-
untergefallenen Blattern und Nadeln
zu reinigen. Er wird daher an die Ge-
meinde Steinheim herantreten und
darum bitten, die ursachlichen Bau-
me und Strducher im kommenden
Frahjahr kraftig zurlick zu schneiden.
Weiterhin wurde die Problematik Ge-
trankeautomat (»Stromfresser«) the-
matisiert und Ldsungsmdglichkeiten
fir die kommende Saison darge-
stellt.

Zum Abschluss dieses Tagesord-
nungspunkts berichtete die Abtei-
lungsleitung bezlg- lich der Thematik
Platzsanierung, dass die Platze
durch die Fachfirma, die auch die
Frahjahrsinstandsetzung durchge-
fhrt hat, untersucht wurden (Probe-
bohrungen und  Wasserversicke-
rungstests). Hierbei wurde festge-
stellt, dass sich (aufgrund des Alters
der Platze 3 und 4 nicht Uberra-

schend) der Untergrund sehr stark
verdichtet hat und damit das Versic-
kern von Regenwasser nur noch
sehr zeitverzogert moglich ist. Eine
nachhaltige Problemlésung kann nur
durch eine entsprechend teure Ge-
neralinstandsetzung erreicht werden.
Eine kostenglnstige und temporar
wirksame Zwischenlésung kann dar-
in bestehen, ungefdhr 500 Lécher
mit einem Durchmesser von 15-20
mm in jeden Platz zu bohren, die
dann mit 3mm-Sand aufzuflllen
sind. Damit kann erreicht werden,
dass das Regenwasser besser ver-
sickert und damit die Platze harter
werden. Daruber hinaus wurde von
der Fachfirma die dringende Emp-
fehlung ausgesprochen, die Platze
3 und 4 viel starker als in der Ver-
gangenheit zu bespielen. Die Abtei-
lungsversammlung hat daher zuge-
stimmt, dass in der kommenden
Sommersaison die Platze 1 und 2
regelmafiig und temporar fur den
Spielbetrieb  geschlossen  werden,
damit die Platze 3 und 4 starker ge-
nutzt werden.

Nachdem in der zurickliegenden
Sommersaison die Funktion des
Platzwarts nicht besetzt war, jedoch
erkannt wurde, dass regelméaRig
Mafnahmen der Platzpflege (insbe-
sondere Nachsanden, Wassern oder
Unkrautentfernung) dringend erfor-
derlich sind, wurde dem Vorschlag
der Abteilungsleitung zur Einrichtung
von »Platzpflege-Teams«  zuge-
stimmt. Dies bedeutet, dass in der
Sommersaison 2014 insgesamt 3
Teams jeweils flr einen Monat (Juni,
Juli und August) fir die regelméaBige
Platzpflege (ausdricklich nicht ein-
mal im Monat) eigenverantwortlich
zustandig sind. Die Teams sind: Her-
ren, Herren 55 und Senioren. Die
Abteilungsleitung wird hierflr ei- nen
Zustandigkeitsplan erstellen und be-
dankt sich bei der Abteilungsver-
sammlung fir die Zustimmung zu
diesem Vorschlag.

Tagesordnungspunkt 2: Entlastung
Nach den Berichten wurde der Abtei-
lungsleitung von Glnter Hanselmann
im Namen der gesamten Tennisab-



teilung Dank fur die geleistete Tatig-
keit im Jahr 2013 ausgesprochen
und die Abteilungsleitung einstimmig
entlastet.

Tagesordnungspunkt 3: Antrage

Es wurden keine Antrage einge-
reicht.

Tagesordnungspunkt 4: Wahlen

Folgende Wahlen wurden durchge-
fhhrt:

Abteilungsleiter: Ralf Fahrig (1 Jahr)
Pressewart: Markus Deuter (1 Jahr)
Jugendwart: Markus Deuter (1 Jahr)
Hauswart: Gerhard Geiger (1 Jahr)

Die Wahlen erfolgten jeweils einstim-
mig und ohne Gegenstimmen.

Die Funktion des Platzwartes konn-
te, da bedauerlicherweise keine Kan-

didaten vorgeschlagen wurden, er-
neut nicht besetzt werden. Stattdes-
sen werden - wie bereits oben dar-
gestellt - »Platzpflege-Teams« einge-
richtet.

Tagesordnungspunkt 5:
Verschiedenes

Unter dem Tagesordnungspunkt »Ver-
schiedenes«
behandelt.

wurden keine Themen

Anzahl der Sportabzeichen auf demTiefpunkt - Insgesamt nur 28 Abzeichen verliehen

Das gab es seit 1983 nicht mehr. In
1988 hatten wir sogar 333 Sportab-
zeichen im TV Steinheim. Der »Ein-
bruch« hat vielfaltige Grunde, u. a.
auch, dass in diesem Jahr die Hiller-
schule nicht beteiligt war. Oder war
es doch die Ungewissheit Uber die
neuen Bedingungen? Wie auch im-
mer, das Abnahmeteam und die Ver-
antwortlichen im TV Steinheim wer-
den sich in Vorbereitung auf die kom-
mende Saison damit »beschaftigen«.

Doris Kraft erhdlt die Urkunde fiir das
30. Sportabzeichen

Dies versprachen Stitzpunktleiter Al-
fred Mahlau und Vorsitzender Sport
im TV, Werner Kieser, bei der Verlei-
hung der Sportabzeichen. Werner Kie-
ser weiter: »lhr alle kdnnt stolz sein,
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das Sportabzeichen - egal in welcher
Farbe - erreicht zu haben«. Auch in
Zukunft wird das Sportabzeichen tat-
kraftig vom TV unterstuitzt.

Paul Reimann vom Sportkreis Hei-
denheim lobte in seinen Begrifungs-
worten auch die finanzielle Unterstit-
zung der Kreissparkasse Heidenheim
im gesamten Jugendbereich des Krei-
ses Heidenheim. An Martin Bock -
Abteilungsleiter der Leichtatheltikab-
teilung und Mitarbeiter der KSK - ge-
richtet: »Diese Tradition kann die KSK
gerne beibehalten.

Auf Grund der geringen Anzahl der
Sportabzeichen wurden sowohl die
Jugendlichen als auch die Erwachse-
nen zu dem gemeinsamen Verleihter-
min eingeladen. Erfreulich, dass fast
alle auch gekommen sind.

Werner Kieser und Alfred Mahlau be-
dankten sich bei dem Abnahmeteam
flr deren Engagement und wunsch-
ten sich fir die kommende Saison ei-
ne grofere Teilnehmerzahl. Vielleicht
spricht es sich herum, dass man das
Sportabzeichen in Bronze leichter er-
werben kann als bisher. Dann hat
man aber das Sportabzeichen!

Die drei Familien Karin Geringer, Die-
ter Schielke und Ute Wienbrack konn-
ten mit je einem Geschenkgutschein
des TV Steinheim geehrt werden.

Folgende Jugendliche haben das
Sportabzeichen erfolgreich absolviert
(in Klammer zum wievielten Mal): Be-
lau, Bastian (5), Geringer, Sarah (7),
Geringer, Vanessa (9), Kelterer, Kevin
(2), Kelterer, Philipp (4), Schielke, Emi-
ly (3), Schielke, Lina (2), Wienbrack,
Annika (8), Wienbrack, Tim (6)

Bei den Erwachsenen sind dies:
Baur, Tim (2), Bock, Karin (7), Brauer,
Anne (28), Combosch, Manfred (21),
Geringer, Karin (6), Kaufmann, Heide
(32), Kolle, Kurt (28), Kraft, Doris
(30), Kraft, Walter (28), Krauss, Heide
(28), Schafer, Annegret (32), Schielke,
Dieter (29), Schielke, Gudrun (27),
Schneider, Christiane (6), Simper, Ka-
ren (9), Straufl, Ariane (10), Wien-
brack, Ute (3), Wittlinger, Ida (23),
Wittlinger, Manfred (32)

Im Anschluss an die Verleihung wur-
de schon eifrig Uber die mdglichen
Abnahmeanderungen fur 2014 disku-
tiert.
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Auf einen Blick

Trainingszeiten

Jahrgang 2005 und jiinger
Mittwoch, 15:00 - 17:00 Uhr
Albuchhalle Steinheim
Jahrgang 2002 - 2004
Mittwoch, 16:30 - 18:00 Uhr
Albuchhalle Steinheim
Jahrgang 2000 - 2002
Freitag, 17:00 - 18:30 Uhr
Albuchhalle Steinheim

Kontakt: Petra FrankTel. 073 29 - 12 15

Walking und NordicWalking
Mittwoch, 19:00 Uhr

Parkplatz hinter derWentalhalle

Freitag, 19:00 Uhr

Parkplatz hinter derWentalhalle
Sonntag, 10:00 Uhr

Wendeplatte HollentalstrafRe

Kontakt:

Jurgen Olschewski, Tel.: 0 7329 /64 59
Johann Gessler,Tel.: 07329 /66 97

Ein Blick zuriick

lohnt immer

Beginnend mit einer geselligen Wan-
derung am 3-Koénigs-Tag und der
Altpapiersammlung im Januar, starte-
te die Leichtathletikabteilung traditi-
onsgemafd ins neue Jahr. Noch be-
eindruckt von einer schénen Silve-
sterfeier im groflen Kreis, wurden
dann auch eifrig Plane fur das Jahr
geschmiedet. Ruckblickend konnten
die Laufer die meisten Vorhaben um-
setzen. Die neu ins Amt gewahlite
Abteilungsspitze hatte sowohl sport-
lich als auch organisatorisch etliche
Herausforderungen zu meistern. Als
Ausrichter des Kreiswaldlaufmeister-
schaften und des Geologenlaufes
verantwortet die Abteilung Veranstal-
tungen mit mehreren hundert Teil-
nehmern. Strecke, Verpflegung, Zeit-
messung, Auswertung und Siegereh-
rung sind nur einige der anspruchs-
vollen Aufgaben, welche stets mit
Teilnehmerlob bewertet wurden. An
dieser Stelle ist allen Helfern, Ku-
chen- und sonstigen Spendern, hel-
fenden Elternteilen und Teilnehmern
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nochmals herzlich zu danken. Ohne
die vielen Hande im Hintergrund, wa-
ren die Veranstaltungen im Ehrenamt
nicht mehr zu bewaltigen.

Aber auch sportlich hatte das Jahr
Etliches zu bieten. Eine schone ge-
sellige Familienausfahrt zu einer
Laufveranstaltung ins  Frénkische
flhrte eine grofe Gruppe nach
Wirzburg, mit Teilnehmern auf unter-
schiedlichen Laufstrecken. Dass sich
der Laufsport in der Region einer
grofRen Beliebtheit erfreut belegen
die attraktiven Veranstaltungen in
der ndheren Umgebung. Ob Schnait-
heim, Harben, die Kapfenburg oder
Schwébisch-Gmund, alle Orte bieten

dem Laufsport bereits im Frihjahr
far ambitionierte oder Hobbyldufer
eine grofartige Kulisse. Und erfreu-
en daran kann sich grundsatzlich je-
der. Im FrOhsommer stecken dann
etliche Laufer ihre Ziele fest. Die ei-
nen zieht es in Richtung Berge, die
anderen bleiben in der Ebene und
laufen in der Stadt. Wer den beson-
deren Reiz, das Angenehme mit
dem Zweckmafliigen zu verbinden
sucht, den zieht es dann unter Um-
sténden ins frihsommerliche Meran.
Angenehme Temperaturen und Lau-
fen in leichter Kluft konnte man dort
wie die Arkaden in Meran geniefRen.
In den Sommer hinein steht die gro-
Bte Laufveranstaltung der Region,
der Heidenheimer Stadtlauf an. Tra-
ditionsgemaf organisiert die Abtei-
lung die Schulerldufe. Mehrere hun-
dert und hochmotivierte Kinder aller
Altersklassen gilt es hier erst im
Zaum zu halten und anschlieRend
auf die Strecke zu schicken. Nach
dem Stadtlauf zieht es etliche Lau-
fer haufig in die Ferne. Hier rufen die
Veranstaltungen von Davos oder der




GroRglocknerberglauf ebenso laut,
wie die regionalen Laufe in Sifen,
im Eselsburger Tal, in Schwabisch-
Gmind oder in Geislingen. Zwei be-
sondere Hohepunkte hatte das Jahr
2013 parat. Eine Premiere im Triath-
lon in Ulm und der Limes run, boten
Herausforderungen der besonderen
Art. Laufen, Schwimmen, Schlamm,
Réhren und Klettern waren beim Li-
mes run angesagt.

Nach der individuellen Sommerzeit
stehen dann teilweise die Marathon-
laufe im Raum. Im vergangenen Jahr
standen Berlin und Istanbul im Mit-
telpunkt. Aber auch wer es Kkurzer
mag, kommt in der Region auf seine
Kosten. Lautern und Aalen bieten
ebenso reizvolle Herbstldufe an wie
Schwabisch-Gmind und Giengen mit
seinem Stadtlauf. Mit dem Schnai-
theimer Fruhlingslauf beginnt fur vie-
le das Jahr. Mit dem Nikolauslauf auf
gleicher Strecke endet es flr viele
dann auch an gleicher Ort und Stelle.
Eine Motivation der besonderen Art
ist die Aussicht auf den Gewinn ei-
nes Uppigen Vesperkorbs, gestiftet
von der Rathaus-Metzgerei Wittlin-
ger, fur die grofdte Laufergruppe. Wer
das Jahr bis zum Ende ausreizt,
kann an Silvester in diesem Jahr in
unmittelbarer Nahe starten, zum er-
sten Silvesterlauf in Mergelstetten.
Es ist wieder ein Jahr vorbei und die
Altpapiersammlung ruckt naher. Was
bleibt sind schéne Erinnerungen in
geselliger und sportlicher Vielfalt.

Lauftreffzeiten:
Mittwoch: 19 Uhr Wentalhalle
Freitag: 19 Uhr Wentalhalle

Sonntag: 10 Uhr Héllental,
Wendeplatte

Die Schiilerleichtathletik im Mittelpunkt

Vor allem in den jungeren Jahrgéan-
gen zieht es viele Kinder in die
Schilerleichtathletik. Der Spaf an
der Bewegung, der Reiz der Leistung
und das Wettkampfgeflihl motiviert
etliche Kinder am Training in Stein-
heim teilzunehmen. Die Leichtathle-
tik des TV Steinheim bietet als Teil
der LG Staufen die Méglichkeit Uber-
regionale Veranstaltungen zu besu-
chen, vielfaltige Trainingsmaoglichkei-
ten zu nutzen und vielfaltige Kontak-
te zu kndpfen. So konnten sich die
Leichtathleten des TV im vergange-
nen Jahr auf Wettkdmpfe bis in den
Schwarzwald hinein qualifizieren. Als
Individualsportart bietet sich aber
auch den nicht wettkampforientier-
ten Sportlern die Chance umfangrei-
che Trainingsmaoglichkeiten zu nutzen.
Ein Abriss des vergangenen Som-
mers zeigt einen Teil der Aktivitaten
und erbrachten Leistungen.

Mit Dauerregen startete fur die jun-
gen Athleten des TV in die Sommer-
saison. Bei den Kreismeisterschaf-
ten galt es die ersten guten Freiluft-
ergebnisse und Platzierungen zu er-
reichen. Julia und Sarah sowie Basti-
an, Philip und Tim bildeten ein Klei-
nes, aber feines Team.

Philip Kelterer (M12) gewann die
75m in 11,04s, den Weitsprung mit
4,06m und den Ballwurf mit
41,50m. Mit ihm zog Bastian Belau
(M13) gleich. 11,54s auf 75m,

4,21m im Weitsprung, 10,96s Uber
die 60m Hirden und 20,86m im
Diskus reichten fur die jeweiligen Ti-
tel. Sarah (W13; 16,16m; 37,50m)
und Tim(M13;28,57m;39,50m) folg-
ten mit den Siegen im Speer- und
Ballwurf. FUr Philip ging es dann
gleich mit dem Team der LG Staufen
auf die Waurttembergischen Mehr-
kampfmeisterschaften. Die gute
Mannschaftsleitung reichte fir den
Einzug ins Wurttembergfinale. Mit
den Leistungen von 10,82s im 75m
Lauf, einer Hohe von 1,32m im
Hochsprung, einer Weite von 4,24 im
Weitsprung sowie 35m im Ballwurf
verpasste Philip seinen persoénlichen
Punkterekord im 4-Kampf um gera-
de mal einen Punkt. Damit war aber
der Weg flir die Regionaleinzelmei-
sterschaften geebnet. Mit zwei Titeln
kam er aus Ulm zurlck, Uber die
75m (10,67s) und die 800m
(2:37,51s) war er nicht zu schlagen.
Ebenfalls aufs Treppchen kamen Sa-
rah (2. Platz Speer; 24,67m), Basti-
an (2. Platz 60m- Huarden in 11,15s;
3. Platz Hochsprung mit 1,34m) und
Tim im Speer (3. Platz; 25,10m). Die
jungeren Athleten der Jahrgange U10
durften dann beim Kreispokal ran.
Tandem-Biathlon, Pendelstaffel, Weit-
sprungstaffel und Medizinballstofen
waren flr die jungen Sportler zu be-
waéltigen. Diese Aufgabe schafften
sie dann auch mit Bravour und nah-
men den Pokal mit nach Hause.
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Die Ul2-er schlugen sich ebenfalls
achtbar. Fir sie gab es den Scher-
sprung, die Sprint-Pendelstaffel und
ebenfalls das MedizinballstoRen.
Zum Abschluss gab es eine interes-
sante Staffel nach der Gunderson-
Methode. Der HKreispokal zeigte,
dass mit interessanten Wettkampfen
etliche junge Sportler fur die Leicht-
athletik begeistert werden kénnen.

Auf mehreren Sportfesten vertraten
Philip und Kevin Kelterer die Farben
der LG Staufen. Neben Ellwangen
traten sie auch in Metzingen an.
Philip sicherte sich auch hier die Titel
im Mehrkampf und Uber die 800m.

Als Anerkennung flr die guten Sai-
sonleistungen konnten sich die Ath-
leten flr attraktive Mannschafts-
wettkdmpfe qualifizieren. So starte-
ten Sarah, Bastian, Philip und Tim
bei den Vergleichswettkdmpfen in
Eislingen und/oder der DSSM in
Schwabisch-Gmind. Dort messen
sich die Athleten nochmals mit ande-
ren Sportlern aus den Regionen
Wirttembergs. Philip verbesserte
dort seine personliche Bestleistung
im Hochsprung um 5cm auf 1,45m.
Auch beim 75m-Lauf erreichte Philip
eine neue Bestleistung mit 10,51s.
Beim 800m-Lauf durchbrach Philip
mit 2:27,91s beeindruckend die
2:30min.-»Schallmauer-. Bastian
startete mit den 60m Hurden in
sehr guten 10,70s. Im Weitsprung
sprang Bastian ebenfalls gute
4,48m. Tim erreichte im Ballwurf so-
lide 35m. Im Speerwerfen zeigte Sa-
rah erneut ihre herausragende Klas-
se und erreichte mit 2942m eine
neue personliche Bestleistung.
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Trainingszeiten

der Schiulerleichtathletik:
Mittwoch 15:00-17:00 Uhr
2005 und junger

Mittwoch 16:30-18:00 Uhr
2002-2004

Freitag 17:00-18:30 Uhr
2000-2002
Jeweils in der Albuchhalle

Training

mit dem Olympiasieger
Im Rahmen der Nachwuchsférderung
der Leichtathletikgemeinschaft Stau-
fen konnte der TV Steinheim in den
vergangenen Wochen zu 2 ganz be-
sonderen Trainingseinheiten einladen.
Kein geringerer als Lutz Dombrow-
ski, Olympiasieger im Weitsprung
(1980 in Moskau, 854m) und noch
amtierender Europarekordhalter, so-
wie seit Uber 20 Jahren Trainer der
LG Staufen und Stadtsportlehrer in
Schwabisch Gmuand, konnte hierfur
gewonnen werden. Bei guten auf-
eren Bedingungen konnten beim er-
sten Termin, auf dem Sportgelénde
bei der Wentalhalle in Steinheim 13
Athleten der Altersklassen U14 +
U12 eine erste Kostprobe der schier
unendlichen Erfahrung des Olympia-
siegers erhalten. Neben einem viel-
faltigen Grundlagentraining und Ko-
ordination waren hierbei naturlich
technische Details des Weitsprungs
im Mittelpunkt der Trainingseinheit.
Selbstverstandlich kam es dabei
auch zu einem intensiven Austausch

mit unseren motivierten TV-Ubungs-
leitern, Petra Frank und Manfred Al-
brecht, woraus sicherlich kinftig
auch weitere neue Elemente ins wo-
chentliche Training einfliefRen werden.

Gemeinsames Training macht einfach
Spafs

Der zweite Termin fand gemeinsam
mit den Athleten und Trainern unse-
res LG Partnerverein Heidenheimer
Sportbund im Sparkassen Sportpark
statt. Hierbei wurden mit abermals
15 Athleten neben weiteren Basics
und Kraftigungsubungen auch
Sprints, Springe sowie Frequenz
und Rhythmusschulung, speziell fir
den Hurdenlauf trainiert. Alles in al-
lem waren es zwei tolle, befriedigen-
de, Spafd bringende aber auch inten-
sive und herausfordernde Trainings-
einheiten, bei denen der gemein-
schaftliche Gedanke der LG Staufen
transportiert wurde.

Auf die Frage warum ihm die Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen so am
Herzen liegt sagt Lutz Dombrowski:
»Im  Kinderbereich legt man die
Grundlagen. Wenn an der Basis
schlecht gearbeitet wird, gibt es kei-
ne Talente mehr. Und es macht ein-
fach Spaf}, Kindern etwas beizubrin-
gen und die leuchtenden Augen zu
sehen«.



Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei.

VR-BankCard PLUS - Goldene Zeiten fur Mitglieder

Mt der goldenen VR-BankCard PLUS haben Sie eine Karte, die Ihnen exkiusive
Mehrwerte beim Einkaufen vor Ort bietet

Die VR-BankCard PLUS weist Sie als Mitglied Ihrer Heidenheimer Violksbank aus,
dadurch erhalten Sie bei unseren Kooperationspartnerm exklusive Vorteile,

Alle Kooperationen und Partner finden Sie unter;
wwnnaT-bankcardplus.de/&63290110

Heidenheimer
= Vﬂlkaﬂnk EG

Gemeinsam besser!
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fit und gesund

Kursangebot
Winter 2014

Anmeldung

schriftlich oder per FAX an:

Turnverein Steinheim am Albuch 1904 e. V.
Jahnstr. 1, 89555 Steinheim

Tel. 07329/1300 FAX 07329/921300
E-Mail: info@turnverein-steinheim.de

Schwimmkurse

Kompakt SCHWIMMKURS -
2 Treffen proWoche ab 5 Jahre

Schwimmen erlernen mit qualifizierten Ubungsleitern. Am En-
de des Kurses besteht die Méglichkeit, das Frihschwimmer-
abzeichen Seepferdchen abzulegen.

Ort: Albuchhalle Schwimmhalle

Termin: abJanaur 2014 dienstags und mittwochs
Uhrzeit nachVereinbarung
12 Treffen mit a 45 Min.

Leitung: Corinnna Schob

Kursgebuhr: TV: 75,00 € Nichtm.: 90,00 €
KIDS und TEENS

SHOWTANZ

Habt lhr Lust auf Showtanz ... und seid ihr zwischen 12
und 15 Jahren, dann ist dies hier genau das Richtige fur
Euch. Zu angesagten Liedern aus den Charts, kreieren wir
unsere eigenen Choreographien.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Montag, ab 13.01.2014
18.00 - 19.00 Uhr, 13 Treffen
Leitung: Sabrina Kruger

Kursgebuhr: TV:41,00 € Nichtm.: 69,00 €

ELTERN & KIND ab 2 Jahre

Schulung der Sensomotorik, der Koordination und konditio-
nellen Fahigkeiten. Rennen, klettern, rollen usw. mit viel
Spaf.

Ort: Wentalhalle

Termin: Mittwoch, ab 08.01.2014 15.00 - 16.00 Uhr
Leitung: Verena Kieu-Cong

Kursgebihr: TV: 38,00 € Nichtm.: 67,00 €

FITNESS und GESUNDHEIT

Fit und beweglich alter werden!

Durch einen Sturz werden haufig Verletzungen hervorgeru-
fen, die vor allem im Alter die Lebensqualitat erheblich ver-
mindern. Zielgerichtetes Trainieren ist daher wichtig, um Star-
ze zu vermeiden bzw. die Folgen vor Stiirzen zu vermindern.

Ort: Vereinsraum Albuchhalle

Termin: Mittwoch, ab 08.01.2014
8.45 - 9.45 Uhr, 13 Treffen
Leitung: Beate Wust

Kursgebuhr: TV: 41,00 € Nichtm.: 69,00 €
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AQUA - Fitness

Wasser leistet Widerstand, aber auch Auftrieb. Darum ist Be-
wegung im Wasser ideal fur ein gelenkschonendes und ef-
fektives Training. Hier gibt's sogar fetzige Musik dazu! For-
dern und kréftigen Sie den ganzen Korper.

Ort: Albuchhalle Schwimmbhalle

Termin: Montag, ab 13.01.2014

17.00 - 18.00 Uhr 13 Treffen
Leitung: Christiane Osebek
Kursgebihr: TV: 65,00 € Nichtm.: 104,00 €
Fit - Mix

Dieses trendige Gymnastik-Einsteigerangebot kraftigt lhren
Korper, verbessert lhre Haltung und bringt Sie abwechs-
lungsreich in Form.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Dienstag, ab 07.01.2014
9:00 - 10:00 Uhr, 13 Treffen
Mittwoch, ab 08.01.2014
10:00 - 11:00 Uhr, 13 Treffen
Leitung;: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV:41,00 € Nichtm.: 69,00 €

BODYTONING

Bodytoning ist eine Figurgymnastik, die auf ein intensives
Muskeltraining aufbaut. Die Oberkérper-, Bauch-, und Bein-
muskulatur wird verbessert und der ganze Korper gekraftigt.
Dieser Kurs wird an verschiedenen Tagen und Uhrzeiten an-
geboten.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Donnerstag, ab 09.01.2014
18:15 - 19:15 Uhr, 13 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV:41,00 € Nichtm.: 69,00 €

FATBURN-MIX

Modernes Ausdauertraining kombiniert mit Kraftausdauer-
training, teilweise mit Step-Aerobic.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Dienstag, ab 07.01.2014
18.30 - 19.30 Uhr, 13 Treffen
Leitung;: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 41,00 € Nichtm.: 69,00 €

EVENING - MIX

Eine bunte Mischung aus der Gymnastikwelt. Modernes
Herz-, Kreislauftraining kombiniert mit Kraftigungsteilen fur
den ganzen Korper.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Dienstag, ab 07.01.2014
19.30 - 20.30 Uhr, 13 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV: 41,00 € Nichtm.: 69,00 €

POWER - MIX

Aerobic bzw. modernes Ausdauertraining, starkt Herz und
Muskulatur bei fetziger Musik. Mit viel Spaf3 trainieren Sie
Ihr Kreislaufsystem.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Mittwoch, ab 08.01.2014
9:00 - 10:00 Uhr, 13 Treffen
Leitung;: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV/AOK Mitgl.: 41,00 € Nichtm.: 69,00 €



BODYFORMING fiirJedermann
Ein gezieltes Ausdauertraining in Kombination mit und ohne
Handgerat, um schwache Muskeln in Form zu bringen.

Ort: AlbuchhalleVereinsraum

Termin: Mittwoch, ab 08.01.2014
17:00 - 18:00 Uhr, 10 Treffen
Leitung: Heike Reuter

Kursgebuhr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €

Sanftes Ruickentraining

Sagen Sie Ruckenschmerzen ade und beginnen Sie damit
Inre Muskeln zu kréaftigen und zu stabilisieren. Sie erhalten
Tipps fur rlckengerechtes Verhalten im Alltag, wirksame
Ubungen fir zu Hause und eine Anleitung zur persoénlichen
Entspannung. Starten Sie jetzt!

Ort: AlbuchhalleVereinsraum

Termin: Mittwoch, ab 08.01.2014
18:00 - 19:00 Uhr, 10 Treffen
Leitung: Heike Reuter

Kursgebuhr: TV: 31,00 € Nichtm.: 37,00 €

FATBURNER

Geeignet fur alle Personen, die sich in der Fettverbrennungs-
zone bewegen mochten. Ideal zur Unterstitzung einer Diat.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Donnerstag, ab 09.01.2014
19:15 - 20:15 Uhr, 13 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 41,00 € Nichtm.: 69,00 €

AROHA

Wer sich ausgepowert fuhlt, sollte einen Ausgleich zum
Stress schaffen, mit Aroha gelingt dies besonders schnell
und nachhaltig. Starke, kraftbetonte Ablaufe folgen weichen
Bewegungen, der standige Wechsel zwischen Anspannung
und Entspannung halt Korper und Geist auf Trapp. Die Be-
wegungen sind schonend fir Gelenke und leicht nachvoll-
ziehbar.

Ort: Wentalhalle, Gymnastikraum

Termin: Donnerstag, ab 09.01.2014
20.15 - 21.15 Uhr, 13 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 41,00 € Nichtm.: 69,00 €

YOGISTRETCH

Yogistretch ist ein Wellness- und Relax-Kurs, der durch Deh-
nungsubungen die Beweglichkeit verbessert, durch Yoga Ele-
mente den Korper, den Geist und die Seele harmonisiert,
sowie durch weitere unterschiedliche Entspannungspraktiken
die Fahigkeit, zur Ruhe zu kommen, fordert.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Dienstag, ab 07.01.2014
10.00 - 10.30 Uhr, 13 Treffen
20.30 - 21.00 Uhr, 13 Treffen

Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: Di:TV: 21,00 € Nichtm.: 35,00 €

Taekwon Do Selbstverteidigung

Fit und beweglich in jedem Alter. Trainiert werden verschiede-
ne Selbstverteidigungstechniken (Griffe, Messerabwehr,
Stockabwehr usw.) und traditionelles Taekwon Do.
Mindestteilnehmer: 8 Personen/Kurs

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Mittwoch, ab 08.01.2014
18:00 - 19:00 Uhr Kinder
Leitung: Grof3meister Oliver Burkart 5. Dan

Kursgebuhr: Kinder 10,00 € /Monat
(Anmeldung fiir 3 Monate)

Indoor - Cycling

Indoor Cycling ist ideal flr alle, die gerne ein Ausdauertrai-
ning in der Gruppe machen mdchten. Unsere Bikes sind
qualitativ hochwertig und sorgen fir viel Fahrspaf, den die
Trainer und die vorwérts treibenden Beats noch mal zu stei-
gern wissen. Indoor Cycling kann aber auch weniger
schweifRtreibend gefahren werden - jeder wahlt sich seine
Tretbelastung selbst. Ganz wie in der Natur beim richtigen
Radfahren - es gibt anstrengende Bergtouren mit Anstiegen
und Abfahrten oder auch lockere Ausflige im Flachen.

Ortund Anmeldung:
Bike-Center Birkhold, Weberstr. 3,07329/275

Termin: Mittwoch, ab 08.01.2014
19:00 - 20:00 Uhr, 10 Treffen
Leitung;: Rolf Birkhold u. Heike Sakowski

Kursgeblhr: 69,00 €

WICHTIGE HINWEISE
- Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet
zur Bezahlung der Kursgebuhr

- Ein Anspruch auf Rickerstattung der Kursgebuhr
beiVerhinderung besteht nicht

- Abmeldungen sind nur bis 3 Tage vor Kursbeginn moglich
- Mindestteilnehmer pro Kurs 6 Personen

- Mitglieder desTV Steinheim sind Uber die Sportversicherung
desWLSB versichert
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H a n d b a

Handballer in den

Tannheimer Bergen

Der diesjahrige Handballausflug fuhr-
te die gemischte Ausflugsgruppe am
22.06. und 23.06. in die Tannheimer
Berge. Erste Station war der Heiter-
wanger See. Gestarkt vom Weif3-
wurstfrihstiick wurde der Heiterwan-
ger See und der Plansee mit dem
Schiff erkundet. FUr den anschlie-

Benden Aufstieg zum »Hahnen-
kamm« nutzen die Ausfligler die
neue Bergbahn. Auf dem »Alpenro-
senweg« fuhrte die Tour Uber die »Le-
chaschauer Alpe« zur »Gehrenalpe«.
Nach einer Starkung konnte der An-
stieg zum »Gehrenjoch¢, mit 1.860
m der hdéchste Punkt der Route, in
Angriff genommen werden. Der fol-
gende Abstieg in das »Reintal« war
eher eine Abendteuertour als eine

Die Handballausflugsgruppe vor der »Otto-Mayr-Hlitte«

Wanderung. Der aufgeweichte Boden
forderte von allen Teilnehmern héch-
ste Konzentration. FUr die letzten
Héhenmeter mussten alle Kraftre-
serven mobilisiert werden und in der
»Otto-Mayr-Hitte« angekommen, wa-
ren alle Teilnehmer schon einig wenig
stolz, die vierstundige Bergwande-
rung bewdltigt zu haben. Nach dem
Abendessen in der Hutte ruckte, das
erste Mal an diesem Tage, die Sonne
in den Vordergrund. Die untergehen-
de Sonne lieR die benachbarten
Bergspitzen in einem sanften Rot er-
strahlen. Ein toller Anblick beim Ta-
gesausklang auf der Terrasse.

Am Sonntag konnte das Frlhstlick
bei blauem Himmel auf der Hutten-
terrasse zwischen »Gimpel« und
»Grosser Schlicke« genossen wer-
den. Die anschlieRende Wanderung,
mit Rast auf der »Musauer Almg,
fihrte der Sabach entlang hinunter
nach Musau. Beim Abschlussessen
in Steinheim waren sich alle 31 Teil-
nehmer einig zwei tolle und erlebnis-
reiche Tage in den Tannheimer Ber-
gen verbracht zu haben.

Auf einen Blick

TrainingsplanWinter 2013

Abteilungsleitung:
Organisation/Offentlichkeitarbeit:

Markus Groéner

Sport: Stefan Miller, Technik: Rainer Laible

Bereichsleitung: Finanzen: Pascal Mack
Jugend: Stefanie Kieser
Spielbetrieb: Jlirgen Schrom

Ménner |

Dienstag, 20.00 - 22.30 Uhr - Wentalhalle
Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr -
Wentalhalle

Leitung: Peter Pharion, Gerhard Kraft
Manner Il + 111

Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr - Wentalhalle
Donnerstag, 21.00 - 22.30 Uhr - Wentalh.
Leitung: Stefan Muller (Il), Rainer Laible, Hei-
no Wulff (Ill)

Senioren

Dienstag, 20.30 - 22.00 Uhr - Albuchhalle
Leitung: Rolf Birkhold

Damen| +II

Montag, 20.30 - 22.30 Uhr

Damen | - Wentalhalle

Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr

Damen | - Wentalhalle

Montag, 20.00 - 21.30 Uhr Damen Il - Wen-
talhalle

Leitung: Gerhard Kraft, SebastianWeber (l),
Heide Kahfus (1)

Mannliche A-Jugend

Dienstag, 18.30 - 20.00 Uhr - Wentalhalle
Donnerstag, 19.30 - 21.00 Uhr - Wentalh.
Leitung: Thomas Ni3le, Marius Ortlieb

Mannliche B-Jugend

Dienstag, 17.30 - 19.00 Uhr - Wentalhalle
Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr - Wentalhalle
Leitung: NilsTobler; Peter Herbrik

Mannliche C-Jugend

Dienstag, 17.00 - 18.30 Uhr - Wentalhalle
Donnerstag, 18.15 - 19.30 Uhr - Wentalh.
Leitung: Tim Baur, Peter Herbrik, Fabian
Kirschbaum

Ménnliche D-Jugend

Dienstag, 17.00 - 18.30 Uhr - Albuchhalle
Donnerstag, 17.00 - 18.15 Uhr - Wentalh.
Leitung;:

Steffen Maier, Klaus Schendzielorz
Weibliche B-Jugend

Montag, 19.00 - 20.30 Uhr - Wentalhalle
Donnerstag, 18.15 - 19.30 Uhr - Wentalh.
Leitung: Sandra und Stefanie Kieser,
Silvia Rizzo

Weibliche C-Jugend

Montag, 19.00 - 20.30 Uhr - Wentalhalle
Donnerstag, 17.00 - 18.15 Uhr - Wentalh.
(Donnerstags mit Neueinsteigerinnen!)
Leitung: Jule Jahl, Petra Rimpf

Mannliche und Weibliche E-Jugend
Mittwoch, 17.30 - 19.00 Uhr - Albuchhalle
Leitung: Karl Fink

Minis

Donnerstag, 16.00 - 17.30 Uhr - Albuchh.
Leitung: Tina Laible,Vanessa Schuller,
Bernd Pharion
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Sandstumpen-Cup der Handballer fiel »ins Wasser«
Freundschaftsspiele der Damen und Senioren sowie Minispieltag konnte wie geplant stattfinden

PlanmaRig startete am Freitagabend
der freundschaftliche Wettstreit der
Damen und Senioren auf dem Stein-
heimer Sportgelande. Nach spannen-
den und fairen Partien auf dem
durch kurzfristig einsetzenden Re-
gen, nassen Grun, fuhrte Stefan

Muller (Abteilungsleiter Sport) die
Siegerehrung  durch. Die dritte
Mannschaft der Gastgeber belegte
den dritten Platz. Aufgrund des bes-
seren Torverhaltnisses belegten die
»TV-Oldies« den zweiten Platz. Als
ungeschlagener Turniersieger konn-

ten die »AH-Handballer« der TSG
Schnaitheim ihren Preis entgegen
nehmen.

Bei den Damen punkteten die Gaste
ebenfalls, so dass sich unsere Ma-
dels der zweiten Garde mit Platz vier
und die erste Mannschaft mit »Bron-




ze« zufrieden geben mussten. Vize-
sieger wurden die Damen des TSV
Bernstadt. Die junge Truppe der SG
Béhmenkirch/ Treffelhausen freute
sich Uber den diesjahrigen Turnier-
sieg und trat die Heimreise mit einer
»weiflen Weste« (6:0 Punkte) an. Im
gemutlich und gut bewirteten Hand-
ballzelt lieR man den ersten Abend
ausklingen.

Bereits am Freitagnachmittag stand
fest, dass das Jugendturnier am
Samstag wetterbedingt abgesagt
werden muss. Spannende Spiele im
Kampf um den Sieg des 15. Sand-
stumpen-Cup von der E-Jugend bis
hin zur A-Jugend blieben in diesem
Jahr leider aus.

Ein drastischer Wetterumschwung
bescherte unserem »Handballnach-
wuchs« ein hochsommerliches Wetter
auf dem Sportgelande der Albuchge-
meinde. Das Organisationsteam der
Steinheimer Handballer hat auch in
diesem Jahr ein tolles »Spiel- und
Spaf3programme« flr die Minis vorbe-
reitet. Mohrenkopfschleuder, Hand-
ball spielen, Slackline und vieles
mehr erwartete die »Kleinen«. Das
gemeinsame Luftballonsteigen been-
dete einen schénen Sommertag fir
Jung und Alt.

Viel Spafd und Sonne
beim gemeinsamen
Jugendturnier in Muhl-

heim an der Donau

Vom 19. 7. bis 21. 7. nahmen sechs
weibliche und mannliche Jugend-
teams des TV Steinheim beim gro-
3en Handballturnier in Muhlheim an
der Donau teil. Am Freitagnachmit-
tag um 15.30 Uhr machten sich der
volligepackte Bus und ein weiteres
Auto auf den Weg in ein spafliges
Handball-Wochenende. Drei weitere
Autos folgten am Freitagabend und
Samstag. Nach der Ankunft wurden
zunachst die Zelte gemeinsam auf-
geschlagen, wobei sich Grof3 und
Klein gegenseitig fleilig unterstit-
zen. Gegen 20.00 Uhr begann dann,
mit etwas Verspatung, das Beach-
Turnier der weiblichen A-Jugend. Auf-
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Der fréhliche Steinheimer TV-Handballnachwuchs posiert beim Gruppenfoto bei
der Ankunft vom Turnierwochenende in Mihlheim a. d. Donau

grund einer knappen Niederlage
konnten sich die Madels Uber einen
2. Platz freuen. Im Anschluss feier-
ten die alteren Jugenden im Partyzelt
bevor sich alle nach und nach in ihre
Zelte zurlckzogen. Das Wetter mein-
te es dieses Jahr sehr gut mit uns.
So wurden wir bereits schon frih-
morgens von den warmen Sonnen-
strahlen geweckt. Nach einem ge-
meinsamen Frihstlick begann dann
gegen 12.00 Uhr das Rasenturnier
flr die mannliche und weibliche A-Ju-
gend sowie die weibliche C-Jugend.
Die anderen Jungs und Madels
machten es sich am Spielfeldrand in
der Sonne gemdtlich. Die weibliche
C-Jugend konnte nach einem grofien
Kampf im Spiel um Platz drei einen
Sieg einfahren und freute sich am
Ende des Tages Uber einen Pokal.
Auch unsere vier »Neulinge« kamen
zum Einsatz und hatten viel Spaf
bei ihren ersten Spielen. Die méannli-
che und weibliche A-Jugend belegte
jeweils nach einem heifen, anstren-
genden Spieltag Platz 4. Viel Wasser
und Sonnenmilch waren den ganzen
Tag im Einsatz. Am Ende des verlet-
zungsfreien Tages wurde gemeinsam
gegrillt und im Anschluss im Party-
zelt gefeiert.

Nochmals vielen herzlichen Dank
an Christine und Markus Wittlinger
(Rathaus Metzgerei) fir die grof3zii-
gige Spende der Grillwurste.

Am néchsten Morgen mussten die
mannliche und weibliche B-Jugend
bereits um 9.00 Uhr auf dem Spiel-
feld stehen. Auch unsere Jingsten -
die méannliche D-Jugend - kamen an
diesem Tag zum Einsatz. Die weibli-
che B-Jugend konnte das Spiel um
Platz 3 fur sich entscheiden und
fuhr somit ebenfalls wie die mannli-
che D-Jugend (3. Platz) mit einem
Pokal nach Hause. Im Finale unterla-
gen die Jungs der mannlichen B-Ju-
gend leider dem Gastgeber und
konnten sich somit Uber einen 2.
Platz freuen. Nachdem alle Zelte,
Schlafsacke, Campingstihle und Ta-
schen im Bus verstaut waren, traten
wir die gemeinsame Heimreise an.
Im Bus war es bei der Heimfahrt
ziemlich ruhig, da sich die meisten
von dem anstrengenden, aber erfolg-
reichen Turnier erholten. Alle waren
sich einig, dass dieses Turnier ein
grofRer Spafl war und solch ein ge-
meinsamer Ausflug auf jeden Fall
wiederholt werden muss. Ein herzli-
cher Dank geht auch an alle Betreu-
er fur ihren Einsatz.
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Gelungene »Saisonopeningparty« mit groflerTombola
in der neu renovierten Wentalhalle

Der erste Spieltag der neuen Saison
2013/2014 fand am 14. September
2013 statt. Nach einem ersten,
wichtigen Heimsieg unserer Landesli-
ga-Mannschaft gegen die TS Gdppin-
gen (38:25), fand im Anschluss eine
»Saisonopeningparty« statt.

Neben Bier vom Fass und Wurst
vom Grill gab es seitens des Foérder-
vereins Handball eine Sektbar, die
seitens der Zuschauer sehr gut an-
genommen wurde. Eine Tombola mit
vielen tollen Preisen war ein »High-
light« des Abends.

Uber einen Prasentationsanzug der
neuen Kollektion freute sich Wolf-
gang Muller. Beim zweiten Preis hat-
te Rainer Gref8 die richtige Losnum-
mer. Er gewann ein Spanferkel der
Rathaus-Metzgerei Wittlinger. Uber
den Hauptgewinn der Saisonope-
ningparty, ein Mountainbike vom Bi-
ke-Center Birkhold, freute sich Beate
David. Ein rundum gelungener Abend
in der neu renovierten Wentalhalle.
An dieser Stelle nochmals ein herzli-
cher Dank an die Gemeindeverwal-
tung Steinheim, die uns die Austra-
gung des ersten Spieltags in der
neu renovierten Wentalhalle ermog-
licht hat.

Ein herzlicher Dank fiir die Unter-
stitzung unserer Tombola geht an
das Bike-Center Birkhold, die Rat-
haus-Metzgerei Wittlinger, Hirsch-
brauerei Sohnstetten und Thorsten
Schulze Augenoptik.

Die strahlenden Gewinner der Hauptpreise bei der Saisonopeningparty 2013.

Sednslends

ﬁh Eier i:

-

von links: Markus Gréner (AL Organisation und Offentlichkeitsarbeit), Rainer GreB,
Wolfgang Muiller, Beate David, Patrick Ziegler (Geschéftsfihrer Férderverein
Handball) und Rolf Birkhold (Bike-Center Birkhold)

Jugendtrainingscamp

IntensivesTraining aber auch viel
Spaf3 brachte das alljahrliche
Herbstcamp der jungen Handballer
Zu Beginn der Herbstferien veran-
staltete die TV-Handballabteilung ihr
alljiahrliches Trainingscamp fir Ma-
dels und Jungs der E- bis C-Jugend.
Auch dieses Jahr hatten wir 31 Kids
und ihrem Betreuerteam viel Freude
beim Sport und Spiel. Am Samstag
begannen wir zundchst mit drei Auf-
warmspielen, gefolgt von verschiede-
nen Koordinationsstationen, bei de-

nen die Jungs und Madels gefordert
waren. Nach der Einteilung in unter-
schiedliche Leistungsgruppen wurde
dann spezifisch auf die Schwerpunk-
te in denTeams eingegangen.

Den ganzen Tag Uber wurden unsere
Betreuer von Spielern unserer er-
sten Mannermannschaft unterstitzt,
was flr die Kids ein ganz besonde-
rer Spafl war. Nach dem gemeinsa-
men Mittagessen ging es dann ge-
stérkt in die weiteren Trainingseinhei-
ten wie Torhutertraining und Tempo-
gegenstoRe.
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Am spaten Nachmittag ging es dann
ins Lehrschwimmbecken in die Al-
buchhalle zum Austoben. Viele be-
fanden sich jedoch die meiste Zeit
unfreiwillig unter dem Wasser. Im An-
schluss daran machten wir uns auf
den Weg in die Wentalhalle, wo be-
reits das Abendessen auf uns war-
tete. Bei Schnitzelwecken und Ge-
trdnken bereiteten wir uns auf das
Spiel der ersten Mannermannschaft
vor, die wir tatkraftig von auen un-
terstitzten. Nach dem Spiel brachen
wir in unser Nachtlager, das katholi-
sche Gemeindehaus, auf. Bis auch
die Letzten mit »quatschen« fertig
waren, wurde es schon es fast wie-
der hell und es war fir viele eine
kurze, aber spafRige Nacht. Nach
dem gemeinsamen Fruhstuck und
einem gemeinsamen  Aufwarmen
spielten die vier leistungsgerecht zu-
sammengestellten Mannschaften ein
Abschlussturnier, bei dem der TV
Steinheim sensationell vor Flens-
burg-Handewitt, Frisch Auf Goppin-
gen und den Rhein Neckar Léwen

gewann. Dabei wurden die Madels
und Jungs von ihren Eltern, Grofel-
tern und Geschwister bei Kaffee und
Kuchen tatkraftig unterstutzt. Mit ei-
nem schonen Erinnerungsfoto in der
Tasche und einem letzten Mittages-
sen wurden die Kids von ihren Eltern
abgeholt.

So endete ein anstrengendes Wo-
chenende, an dem nicht nur die jun-
gen Handballer und Handballerinnen
viel Spafd hatten, sondern auch alle
Trainier und Betreuer. Unser herzli-
cher Dank gilt allen Teilnehmern und
Mitwirkenden, allen voran unserem
Organisationsteam, unserem Bade-
meister und zu guter Letzt dem su-
per Betreuerteam fir ihre tatkraftige
Unterstitzung. Wir freuen uns alle
schon auf das nachste Jahr.

Zweite Altpapiersamm-
lung der Handballer

im Jahr 2013

Am 09. November 2013 fand die
zweite Altpapiersammlung der Hand-
balljugend statt. In gewohnt routi-
nierter Weise sammelten »Jung und
Alt« das bereitgestellte Papier ein.
Die Jugend der Handballabteilung
des TV Steinheim bedankt sich bei
der Firma Groner Transporte GmbH,
Figiel GmbH & Co. KG, Taubel Pneu-
mania, Hirschbrauerei Sohnstetten,
Haag-Bau GmbH, Schweiflerei Georg
Kraft und Familie Hans Vogel, fir die
Bereitstellung der Fahrzeuge. Ein
weiterer Dank gilt allen Helfern, die
an der Altpapiersammlung mitgehol-
fen haben.

Heute schon gesurft?

www.turnverein-steinheim.de

Ihr ; zuverlasmger

in Heidenheim

fﬁ- Haible's

.M HUabhnherhof
Lieterant tur gute Eier

Jeden Freitag in Steinheim
Jeden Mittwoch Wochenmarkl

Agnes und Peter Haible
Heidenhaimer Str. 22
89547 Gerstetten - Heuchstetten

Augenoptilk

die begeistert!

thorsten

esthaimar s W, 89555 stenheim

schulze

augenoptik

o

ed
é&o”

Wl D 7320 )02 96 0, tad 0 73299216 05

www.schulze-optik.de = E-Malthorstenaschulze-optik.de
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Erneut Abstiegskampf
in der Bezirksliga

Auch in mittlerweile fiinften Be-
zirksligasaison kampfen Stein-
heims Fuf3baller um den Klassener-
halt.

Nachdem sich Erdal Kalin in Rich-
tung Sontheim verabschiedet hatte
Ubernahm Harald Haslanger gemein-
sam mit Mike Weiler das Traineramt
und versammelte Anfang Juli die
Truppe zum Vorbereitungsstart. Trotz
der Abgange von Michael Busse und
Jochen Rieck sowie der langerfristi-
gen Auslandsaufenthalte von Patrick
Rehorsch und Philipp Hauke konnte
das Trainerteam eine stattliche An-
zahl an Spielern begrifien, darunter
auch die Neuzugénge Philipp Rotho-
fer, Maximilian Dandl, Kevin Kaiser,
Steffen Rimpf und Marco Pfeffer so-
wie einige Eigengewachse aus der A-
Jugend. Nach einer ordentlichen Vor-
bereitung bestand die berechtigte
Hoffnung sich dieses Jahr vom Ab-
stiegskampf fernhalten zu kénnen.
Jedoch zeigten bereits die ersten

Spiele, dass die Abgange schwerer
wiegen als gedacht. Aus den ersten
drei Spielen holte man nur einen
Punkt was auch dem schweren Auf-
taktprogramm geschuldet war. Den
ersten Dreier fuhr das Team dann
mit einem Heimsieg gegen Lauch-
heim ein. Es folgten drei weitere hef-
tige Niederlagen ehe man sich mit
einem torlosen Unentschieden ge-
gen Hofherrnweiler wieder etwas
stabilisieren konnte. Zum Ende der
Hinrunde traf die Mannschaft auf
samtliche Konkurrenten im Abstiegs-
kampf.  Wochentliche  Leistungs-
schwankungen flhrten aber dazu,
dass man nicht die erhoffte Anzahl
an Punkten sammeln konnte. Das
Highlight der Vorrunde war dann si-
cherlich der Auswartssieg in Sont-
heim gegen Ex-Trainer Erdal Kalin.
Beim 2:1-Erfolg zeigte das Team,
welches Potential in ihm steckt. Die-
ses muss allerdings in der Ruckrun-
de auch gegen schwachere Manns-
chaften abgerufen werden um die
noétigen Punkte fir den Klassener-
halt einfahren zu kénnen.

Zweite Mannschaft erlebt
erwartet schwere Saison

in der Kreisliga A

Nach einem uberraschend starken
Start, findet sich die Mannschaft
zum Ende der Hinrunde auf dem
letzten Platz wieder.

Mit Frank Kenntner konnte ein TV-
Urgestein als Nachfolger von Mei-
stertrainer Haslanger gewonnen wer-
den. Mit einem 1:0-Auswartssieg in
Fleinheim erwischte man einen Start
nach MaR. Es folgte eine klare
Heimniederlage gegen den Aufstieg-
saspiranten aus Hermaringen gefolgt
vom Highlight der Hinrunde. Beim
Derby in Séhnstetten zeigte man at-
traktiven Offensivfuball und ge-
wann auch in dieser Hohe verdient
mit 4:1. Leider sollte dies der letzte
Dreier der Hinrunde bleiben. An-
schlieBend konnte noch ein Remis
gegen Groflkuchen geholt werden
bevor eine Niederlagenserie von funf
Spielen einsetzte. Dabei war die
Mannschaft oftmals ebenbiirtig zahl-

Auf einen Blick

Aktive Manner

(Bezirksliga und Kreisliga A)
Dienstag 19:00 - 21:00 Uhr Steinheim
Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr Steinheim
Freitag 19:00 - 21.00 Uhr Steinheim
Ansprechpartner: Harald Haslanger, Mike
Weiler, Frank Kenntner, Frank Hoppe
Aktive Frauen

Mittwoch 19:30 - 21:00 Uhr in Steinheim
Freitag 19.30 - 21:00 Uhr in Steinheim
Ansprechpartner: Julia Rupp

Senioren

Mittwoch 19:30 - 21:00 Uhr in Steinheim
Ansprechpartner:

Klaus Fink, Frank Denning
U19-Junioren

A-Junioren

SGM Steinheim/Koénigsb./Oberko. | + I
Montag 19:00 - 20:30 Uhr Steinheim
Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr
Kénigsbronn

Ansprechpartner: Markus Grupp, Florian

Tagscherer, Daniel Lukina
U17-Junioren

B-Junioren

SGM Konigsbronn/Oberk./Steinheim
Mittwoch 18:30 - 20:00 Uhr Oberkochen
Freitag 18:30 - 20:00 Uhr Kénigsbronn,
Waldsiedlung

Ansprechpartner: Uli Mdller,

Antonio Monterosso, Karsten Lang
U15-Junioren

C-Junioren SGM Oberkochen/Kénigsb./
Steinheim | + 11

Montag 17:45 - 19:15 Uhr

in Kénigsbronn, Waldsiedlung

Donnerstag 17:45 - 19:15 Uhr
in Oberkochen

Ansprechpartner:

Michael Starninski, MariusWunderle,
Tobias Kessler, Parthena Monterosso
U13-Junioren D-Junioren

Dienstag 17:15 - 18:45 Uhr Steinheim
Donnerstag 17:15 - 18:45 Uhr Steinheim
Ansprechpartner: Antonio Imparato

U11-Junioren E-Junioren

Montag 17:30 - 19:00 Uhr in Steinheim
Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr in Steinheim
Ansprechpartner:

Timo Hesselbarth, Jorg Elimer, Bernd Ott
U9-Junioren F-Junioren

Freitag 16:30 - 18:00 Uhr in Steinheim
Ansprechpartner:

Dominik Kiss, Antonio Imarato
U7-Junioren Bambini

Freitag 14:30 - 16:00 Uhr in Steinheim
Ansprechpartner: Christian Schrodi
Abteilungsleitung

Bert Rieberger, Walter Kopf
Jugendleitung

Dominik Kiss, Antonio Imparato

Spielorte entnehmen Sie bitte dem Albuch-
bote oder unserer Homepage. Weiter Infor-
mationen zu denTrainingszeiten und An-
sprechpartnern entnehmen Sie bitte unse-
rer Homepage.

www.tv-steinheim.de — Abteilung FuSball
www.tvsteinheim-fussball.de
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te aber ordentlich Lehrgeld. Trotz der
schwierigen Situation schaffte es
Trainer Kenntner das Team zusam-
menzuhalten und der Uberraschende
Punktgewinn beim Mitfavoriten in
Burgberg lie3 wieder Hoffnung auf-
kommen. Allerdings konnte im weite-
ren Verlauf der Vorrunde nur noch
ein weiterer Punkt geholt werden
und man wurde in der Tabelle nach
unten durchgereicht. Nun gilt es in
der Winterpause die Krafte neu zu
sammeln, um das rettende Ufer, das
noch nicht allzu weit entfernt ist,
doch noch zu erreichen.

TV Steinheim I
ist Mannschaft
des Jahres 2013

In der Saison 2012/13 gewann der
TV Steinheim Il den Meistertitel in
der Kreisliga B VI und sicherte sich
so den Aufstieg in die Kreisliga A.
Neben dem sportlichen Erfolg konn-
te auch noch die Fair-Play-Wertung
im Kreis Heidenheim gewonnen wer-
den. Den Lohn fir diese auferge-
wobhnliche Leistung gab es bei der
diesjahrigen Sportlerehrung der Ge-
meinde Steinheim als man aus den
Handen von Blrgermeister Olaf Ber-
nauer die Auszeichnung zur Manns-
chaft des Jahres entgegen nehmen
konnte.

Volles Haus beim 1. Steinheimer Oktoberfest

Am Freitag 04.10.2013 veranstal-
tete die Fufballabteilung des TV
Steinheim in der heimischen Al-
buchhalle das 1. Steinheimer Okto-
berfest. Diese Premieren-Veran-
staltung fir Jung und Alt war der-
mafien erfolgreich, dass schon
jetzt Klar ist, dass es 2014 eine
Neuauflage geben soll.

In der vollbesetzten, herbstlich-fest-
lich geschmuckten Albuchhalle -
nach Informationen des Organisati-
onskomitees waren auf Grund der
enormen Nachfrage im Vorfeld keine
Karten mehr an der Abendkasse er-
haltlich - kam bereits frih am Abend
Stimmung auf, heizte doch der Mu-
sikverein Steinheim den fast aus-
schlieRlich in Tracht erschienenen

Gasten mit Oktoberfestmusik von
Beginn an méchtig ein.

Fassanstich durch Burgermeister Olaf
Bernauer

Der Pokal fur Meistertrainer Harald Haslanger aus den Handen von Blrgermei-
ster Olaf Bernauer

Punktlich um 19 Uhr rollte Abtei-
lungsleiter Walter Koépf und sein
Team der TV-FuRballer den ge-
schmickten Leiterwagen mit dem
Bierfass auf die Buhne; der eben-
falls in Tracht gekleidete Blrgermei-
ster Olaf Bernauer benétigte im Bei-
sein des Festwirts Klaus-Dieter
Schmitt von der Séhnstetter Hirsch-
brauerei nur einen einzigen Schlag
fir sein »O'zapft is«

Der MV Steinheim spielte eine Stun-
de lang auf bis die extra fur diesen
Abend engagierte Partyband TIME-
LESS das Kommando Ubernahm. Mit
Party-Hits vom Feinsten schaffte es
die Band bald das vom Alter her er-
staunlich weit gestreute Festpubli-
kum zum Klatschen auf die Banke
Zu bringen.

Das vom Sohnstetter Braumeister
Schmitt eigens fir diesen Anlass mit
einer besonderen Wurze gebraute
Bier floss in Stromen, die Stimmung
der Gaste in feschen Dirndin und
knackigen Lederhosen hatte durch-
aus Wiesn-Festzelt-Charakter. Die
rdhrigen Organisatoren hatten auch
beim Essen nichts dem Zufall Uber-
lassen und so standen neben dem
obligatorischen halben H&hnchen
auch noch Schweinshaxen mit Kraut
und Knbdel sowie Linsen mit Spatz-
le und Saiten der Metzgerei Ober-
hammer auf der Speisekarte. Der
Chef selbst, Bernd Oberhammer, liefd
es sich nicht nehmen bei der Es-
senszubereitung und -ausgabe mit
anzupacken.

Waéhrend der obligatorischen Musik-
pause hatten die Macher der TV-Fuf3-
baller einen Wettbewerb im MaR-
krugstemmen organisiert, der vor-
wiegend bei den jungeren mannli-
chen Teilnehmern zur Gaudi beitrug.
Spater am Abend verlagerte sich
das Geschehen zusehends in Rich-
tung der gemdltlich eingerichteten
Bar wo bis in die frithen Morgen-
stunden zuséatzlich mit Sekt und
Mixgetranken ausgiebig gefeiert wur-
de.

Die Organisatoren waren, ebenso
wie Bulrgermeister Olaf Bernauer
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sehr zufrieden mit »ihrem« ersten
Oktoberfest und heben vor allen
Dingen den problemlosen Verlauf
und vor allem die friedliche Stim-
mung wahrend des gesamten
Abends hervor.

Das Organisations-Tfeam bedankt
sich an dieser Stelle ganz herzlich
bei all den fleifigen Helfern und Hel-
ferinnen der Fufballabteilung und
des Forderkreises FufRball, die maf3-
geblich zum guten Gelingen dieses
Highlights beigetragen haben - und
vor allem bei folgenden Sponsoren
fir die tolle Unterstutzung:

Backerei Kraft, Thorsten Schulze Au-
genoptik, Vesperstube zum Bécka-
Wirt, Bike-Center Birkhold, Getranke
Schrodi, Trachtenmode Silvia, Heiden-
heimer Volksbank eG, B. Riedling Hei-
zung/Sanitar, Hirschbrauerei Soéhn-
stetten, Raiffeisenbank Steinheim
eG, Eiscafé Primavera, Wirttember-
gische Versicherung Michael Bertl,
Metzgerei Oberhammer, Grupp Im-
mobilien, Fenster Braun, Ausflugsga-
statte Heiderose.

KF-Turnier Gussenstadt

Am Samstag den 06.07.2013 trat
die Steinheimer AH beim Kleinturnier
in Gussenstadt an. Gespielt wurde
in zwei Gruppen zu je vier Mann-
schaften. In unserer Gruppe trafen
die Mannschaften vom SV Bolheim,
SV Altenstadt und TV Weiler i.d.B
aufeinander. Den Start verschlief
man gegen den spateren Finalisten
SV Bolheim und ging mit einer 1:0
Niederlage vom Platz. Im zweiten
Spiel traf man auf den SV Alten-
stadt, welches unnétiger Weise mit
1:1 endete. Eine Steigerung wurde
jedoch erkennbar und man liefl im
dritten Spiel dem TV Weiler keine
Chance und fertigte diesen mit 7:0
ab. Knapp den zweiten Gruppenplatz
verpasst, traf man im Spiel um Platz
finf auf den Gastgeber aus Gussen-
stadt. Von Beginn an lieR man den
Ball durch die Reihen tanzen und er-
spielte sich schéne Torchancen, die
der gegnerische TorhUter jedoch alle-
samt entschérfte. Ein schneller Kon-
ter Uber Mark und Franki brachte
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das erlésende 1:0 das man bis zum
Schluss verwaltete. Das Finale tru-
gen die zwei Erstplatzierten SV Bol-
heim und der souverdne Sieger der
zweiten Gruppe der TSV Bartholoma
unter sich aus. Der SV Bolheim
konnte dieses Spiel knapp mit 1:0
fr sich entscheiden. Den Abend lief3
man bei gemafRigten Temperaturen
beim freundschaftlichen Zusammen-
sein ausklingen.

Es spielten: R. Studener (Tor), J.
Zelch, F. Denning, B. Ott, J. EImer, M.
Lange, T. Schmid, S. Steiner, J. Kauf-
mann, U. Forer, J. Klein

Feldspiele 2013

Am 31. Juli trafen sich die AH-Dele-
gationen der SG Gussenstadt/Séhn-
stetten und des TV Steinheim zu ei-
nem Grof¥feldspiel. Anstelle des re-
gularen Mittwoch-Trainings fand ein
Freundschaftspiel in Gussenstadt
statt. Nach munterem und abwechs-
lungsreichem Spiel endete die Paa-
rung 6:1 fir denTVS. In die Torsch(t-
zenliste trugen sich Franki (1), Fat
(1), Nick (2), Mark (1) und Dani (1)
ein. Im Anschluss wurde noch vor
den Kabinen gegrillt und man lief}
den Abend in geselliger Runde aus-
klingen.

Das fur Samstag, 21.09.2013 anbe-
raumte Freundschaftsspiel gegen
die AH- FuBballer des TSV Nieder-
stotzingen musste aufgrund zu din-
ner Spielerdecke unserer Sportka-
meraden aus Niederstotzingen leider
kurzfristig abgesagt werden.

AH-Spanferkelessen

Am Freitag, 29. November 2013
fand unser Spanferkel-Wintertermin
statt. Dank den Wurz- und Grillkin-
sten von Jurgen, sowie einem guten
Topf Sauerkraut samt dazugehdri-
gem frischem Brot konnte der Gau-
menschmaus beginnen. Ohne zu
Ubertreiben kann man sagen, auch
dieses Essen hat keine Winsche of-
fen gelassen und keiner der Teilneh-
mer musste hungrig den Heimweg
antreten. Bezuglich der Organisation
gilt unser Dank Gerhard und GUn-
ther. An dieser Stelle sei gesagt
»weiter so - bis zum néchsten Grill-
termind

Ausblick 2014

Die Hallenrunde steht vor der Tur
und neben unserem eigenen Hallen-
turnier am 30.12.2013 (ab ca.
18:45 Uhr) werden wir nach aktuel-
lem Stand in Béhmenkirch und Bar-
tholom& antreten. Im Februar ist un-
sere alljghrliche Winterwanderung
nach Zang geplant; alle weiteren Ter-
mine fir 2014 stehen zum jetzigen
Zeitpunkt noch nicht final fest.

Hallenmasters
in der Wentalhalle

2013/2014

Vom 21.12.2013 bis 03.01.2014
finden die diesjahrigen Hallenturniere
des TV Steinheim in der Wentalhalle
statt. Wir laden die ganze Bevolke-
rung recht herzlich dazu ein und
freuen uns auf ihren Besuch



Lurmivernein

2013/2014 °"* P
21" ;ﬂi- 'i 3 ﬁﬁ-ﬁq * ‘

stemhe-m

turrverein ﬂbﬂﬁh Hal Iﬂnmaﬁt

HallenfuBball der Extraklasse in der Wentalhalle in Steinheim.
Mit Mannschaften von der Oberliga bis zur Kreisliga aus ganz
Baden - Wirttemberg und Bayern.

BAIBA Cyp 2013
der Aktiven Frauen
Samstag 21.12.2013 ab ca. 15:00 Uhr

Qualiturnier fiir den Gréner Cup 2013

Meotzgerel
der D-Junioren
1 2 5 = Sonntag 22122013 ab ca_ 10:30 Uhr h" SR

=r gpm drfelg

e Metzgerei Oberhammer Cup 2013
= _?;Tm.m .p:,k der Aktiven Manner
@ (D Freitag 27.12.2013 ab ca. 17:00 Uhr
Albuch Cup 2013

der B-lunioren
™ wirttembergische  samstag 28.12.2013 ab ca. 9:00 Uhr

i i T il v Ml Tl P 1

e
. @ der A-Junioren it o Fa -

Samstag 28.12.2012 ab ca, 17:00 Uhr

SAV :
Baustoffe Groner Cup 2013 o @
der D-=Junioremn e Ty
Sonntag 29.12.2013 ab ca. 10:30 Uhr D A L
@ @ o
Baickerel Kraft Cup 2013 —

M D.H der C-Junioren @
Fulitalischuly Montag 30.12.2013 ab ca, 10:30 Uhr
. der Senloren Vergichanm E'I"j'..l AE
Montag 30.12.2013 ab ca. 18:30 Uhr
CDU ® Z

der E-lunloren
@ ﬂ Donnerstag 02.01.2014 ab ca. 10:30 Uhr g

Kiddy — Safe Cup 2014
s ) der F-lunioren

| = Freitag 03.01.2014 ab ca. 10:30 Uhr
HlddY SEfE Weitere Informatanen im Internet unten

wanw furmverein-steinheim.de = Fulthall = Hallenturniere
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Schotterwerke Wager-Fischer GmbH & Co.KG
Adiersiralle 4 - B9555 SShnstetien - Telefon 07323/9603-0

Werk Séhnstetten Lagerplatz Bettringen  Lagerplatz Urbach  Werk Bahmenkirch
Tolelon OF323/8603 -0 Glglngsirale 120 Benzstralbe 3 Telalon 07332/9603-0
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