Liebe Mitglieder und Freunde des Turnvereins Steinheim,

nun ist das Jahr 2012 nahezu vortber und Weihnachten steht vor der
Tdr. Fragen Sie sich nicht auch manchmal wo die Zeit geblieben ist? Was
haben wir das Jahr Uber erreicht und was wird uns in Erinnerung blei-
ben?

Unsere Sportlerinnen und Sportler haben diese Erinnerung auch
in diesem Jahr bei der Sportlerehrung der Gemeinde erhalten. Viele
Erfolge von Klein und Gro3 wurden hier gewdrdigt. Fiir den TV steht
der Spas am Sport im Vordergrund; umso schéner wenn dann
auch noch die Erfolge dazukommen.

Auch in diesem Jahr musste sich der Vorstand zum wiederholten
Male mit der Verpachtung des Clubhauses beschéftigen. Der Ver-
such, dies mit einem erfahrenen Gastronom als Pizzeria aufzu-
ziehen ist nach wenigen Monaten gescheitert. Wir haben uns nun
dazu entschieden, die Wohnung separat zu vermieten und die Gast-
rdume in Eigenregie fur Geburtstage, private Feiern oder TV-Veranstal-
tungen zu vermieten. Die rechtlichen Voraussetzungen daflr werden
gerade geschaffen, so dass man sich bei Interesse auch gleich bei der
TV Geschéftsstelle melden kann.

Bei unserer Hauptversammlung werden wir den TV-Mitgliedern eine
Satzungsanderung vorschlagen. Wahrend der letzten Abteilungsver-
sammiung unserer Leichtathleten ist uns bewusst geworden, dass der
Grofsteil unserer Mitglieder, namlich die Jugendlichen, kein aktives
Stimmrecht bei Versammlungen haben. Dies ist jedoch nicht der Wille
des Vorstandes und sollte unserer Ansicht nach geandert werden. Wir
werden daher der Versammlung vorschlagen, das Stimmrecht bereits
ab dem 16. Lebensjahr festzulegen.

Apropos Mitgliederversammlung:
Diese findet am Freitag, dem 1. 2. 2013 im Vereinsheim statt.
Bitte den Termin schon mal vormerken!

Ich winsche Ihnen nun frohe und besinnliche Weihnachtstage und ein
gesundes, erfolgreiches und gltickliches neues Jahr 2013.

lhr
Bernd Ortlieb
Turnverein Steinheim



Neue Mitglieder

Dies sind:

Alexander Michael Muff Jan Samuel
Bittner Emelie Ortlieb Nina
Bittner Marvin Puschmann Niklas
Bretz Christian Rech Alina

Buhler Dennis Rech Madlen
Cem Arman Rook Ariane
Donato Luca Rook Leandra
Durasinovic Marina Rook Niobe

Durasinovic Mario
Esposito Antonio
Fichtenau Rainer
Gaiser Lukas
Grinwald Charlotte
Gurey Selcuk Atilla

Rook Stephanie
Roth Christian
Ruckert Melanie

Sarafoudis Sotiris

Haslanger Jan Felix Schmidt Toni
HauBler Elias Schuster David
Kaufmann Joachim Sedlatschek Jan
Kirchknopf Jan Simsik Eda

Maier Inka Stampf Sarah
Maier Silas Strelkow Stanislaw.

Maier-Schuler Maria

Marcel Celine Stunden beim TVS!

Der TV Steinheim kann wieder neue Mitglieder in seine Reihen begrifien.

Sahin Muhamet Tayyip

Schettkat Maximilian

Wir wulnsche Euch allen schone

Geburtstagsecke
70 - 75 - 80 -
85 - 90

Einige unserer Mitgliedern
konnten in den vergangenen
Wochen besondere Geburts-
tage feiern:

70 Jahre:

Ingeborg Fetzer; Reinhard Prax;
Dieter Schielke; Erna Wagner;
Sigrid Wannenwetsch;

Ernst Ziegler

75 Jahre:

Kurt Fetzer; Walter Hartmann;
Dieter Heitmann;

Barbara Reinert

80 Jahre: Jakob Nuszbriker

85 Jahre: Karl Sanwald und
90 Jahre: Willi Kieser.

Herzlichen Glickwunsch, alles
Gute und Gesundheit im neuen
Lebensjahr

fit und gesund

Kursangebot
Winter 2013

Anmeldung schriftlich oder per FAX an:
Turnverein Steinheim am Albuch 1904 eV.
Jahnstr. 1, 89555 Steinheim

Tel. 07329/1300

FAX 07329/921300

E-Mail: info@turnverein-steinheim.de

Schwimmkurse

Schwimmen erlernen mit qualifizierten Ubungsleitern. Am En-
de des Kurses besteht die Méglichkeit, das Frihschwimmer-
abzeichen Seepferdchen abzulegen.

Ort: Albuchhalle Schwimmbhalle

Termin: abJanuar 2013 dienstags und mittwochs
Uhrzeit: nachVereinbarung, 12 Treffen mit je 45 Min.
Leitung: Corinnna Schob

Kursgebuhr: TV: 75,00 €, Nichtm.: 90,00 €
KIDS und TEENS

ELTERN & KIND ab 2 Jahre
Schulung der Sensomotorik, der Koordination und konditio-

nellen Fahigkeiten. Rennen, klettern, rollen, usw. mit viel
SpaR.

Ort: Wentalhalle / Albuchhalle
Termin: Mittwoch, ab 09.01.2013, 15.00 - 16.00 Uhr
Leitung: Verena Kieu-Cong

Kursgebuhr: TV: 29,00 € Nichtm.: 51,00 €

FITNESS und GESUNDHEIT

Fit und beweglich élter werden! Achtung Stolperfalle!
Durch einen Sturz werden haufig Verletzungen hervorgeru-
fen, die vor allem im Alter die Lebensqualitat erheblich ver-
mindern. Zielgerichtetes trainieren ist daher wichtig, um Stur-
ze zu vermeiden bzw. die Folgen vor Stlrzen zu vermindern.
Inhalte des Kurses:
- Schulung von Koordination und Gleichgewicht
- Kérperwahrnehmung
- Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer
- Training alltagsnaher Bewegungsablaufe
- Entwicklung von Anti-Sturzstrategien
Schuhe sind nicht notwendig, warme, am besten Anti-
Rutsch-Socken sind ideal.
Ort: Vereinsraum Albuchhalle
Termin: Montag, ab 07.01.2013

9.00 - 10.00 Uhr, 10 Treffen
Kursgebihr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €

AQUA - Gymnastik

Bedingt durch seine physikalischen Eigenschaften (Auftrieb
und Widerstand) eignet sich das Medium Wasser ausge-
zeichnet zu einem intensiven, aber gelenkschonenden Ganz-



kérpertraining fur jedes Alter. Ideal bei Rucken-, Gelenk-
und Gewichtsproblemen.

Ort: Albuchhalle Schwimmhalle

Termin: Montag, ab 07.01.2013

17.00 - 18.00 Uhr 10 Treffen
Leitung: Christiane Osebek
Kursgebuhr: TV: 50,00 € Nichtm.: 80,00 €
BODYTONING

Bodytoning ist eine Figurgymnastik, die auf ein intensives
Muskeltraining aufbaut. Die Oberkérper-, Bauch-, und Bein-
muskulatur wird verbessert und der ganze Korper gekraftigt.
Dieser Kurs wird an verschiedenen Tagen und Uhrzeiten an-

geboten. Bitte buchen Sie hier lhren entsprechenden

Wunschtag.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Dienstag, ab 08.01.2013
9:00 - 10:00 Uhr, 10 Treffen
Mittwoch, ab 09.01.2013
10:00 - 11:00 Uhr, 10 Treffen
Donnerstag, ab 10.01.2013
18:15 - 19:15 Uhr, 10 Treffen
Freitag, ab 11.01.2013
9.00 - 10.00 Uhr, 10 Treffen

Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €

Fatburn-Mix

Modernes Ausdauertraining kombiniert mit Kraftausdauer-
training, teilweise mit Step-Aerobic.

Ort: GymnastikraumWentalhalle

Termin: Dienstag, ab 08.01.2013
18.30 - 19.30 Uhr, 10 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €

Evening - Mix

Eine bunte Mischung aus der Gymnastikwelt. Modernes
Herz-, Kreislauftraining kombiniert mit Kraftigungsteilen far
den ganzen Korper.

Ort: GymnastikraumWentalhalle

Termin: Dienstag, ab 08.01.2013
19.30 - 20.30 Uhr, 10 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €

Power-Mix

Aerobic bzw. modernes Ausdauertraining, starkt Herz und
Muskulatur bei fetziger Musik. Mit viel Spaf3 trainieren Sie
Ihr Kreislaufsystem.

Ort: Gymnastikraum,Wentalhalle

Termin: Mittwoch, ab 09.01.2013
9:00 - 10:00 Uhr, 10 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebuhr: TV oderAOK Mitgl.: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €

BODYFORMING firJedermann

Ein gezieltes Ausdauertraining in Kombination mit und ohne
Handgeréat, um schwache Muskeln in Form zu bringen.

Ort: AlbuchhalleVereinsraum

Termin: Mittwoch, ab 09.01.2013
17:00 - 18:00 Uhr, 10 Treffen

Leitung: Heike Reuter
Kursgebihr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €
WIRBELSAULENGYMNASTIK fiirJedermann

Rickenschule mit praventiven Belastungsformen. Dehnungs-
Ubungen und Haltungsschule bilden die Grundlagen fur die-
sen Kurs.

Ort: AlbuchhalleVereinsraum

Termin: Mittwoch, ab 09.01.2013
18:00 - 19:00 Uhr, 10 Treffen
Leitung;: Heike Reuter

Kursgebihr: TV: 31,00 € Nichtm.: 37,00 €

FATBURNER

Geeignet fur alle Personen, die sich in der Fettverbrennungs-
zone bewegen mochten. Ideal zur Unterstutzung einer Diat.

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Donnerstag, ab 10.01.2013
19:15 - 20:15 Uhr, 10 Treffen
Leitung;: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €
AROHA

Wer sich ausgepowert fuhlt, sollte einen Ausgleich zum
Stress schaffen, mit Aroha gelingt dies besonders schnell
und nachhaltig. Starke, kraftbetonte Abldufe folgen weichen
Bewegungen, der standige Wechsel zwischen Anspannung
und Entspannung halt Koérper und Geist auf Trapp. Die Be-
wegungen sind schonend fir Gelenke und leicht nachvoll-
ziehbar.

Ort: Wentalhalle, Gymnastikraum

Termin: Donnerstag, ab 10.01.2013
20.15 - 21.15 Uhr, 10 Treffen
Leitung: KatjaWillnauer-Merz

Kursgebihr: TV: 31,00 € Nichtm.: 53,00 €
Taekwon Do Selbstverteidigung

Fit und beweglich in jedem Alter. Trainiert werden verschiede-
ne Selbstverteidigungstechniken (Griffe, Messerabwehr,
Stockabwehr usw.) und traditionelles Taeckwon Do. Mindest-
teilnehmer 8 Personen/Kurs

Ort: Wentalhalle Gymnastikraum

Termin: Mittwoch, ab 16.01.2013

18:00 - 19:00 Uhr Kinder

19:00 - 20:30 Uhr

Jugendl. ab 13 Jahren und Erwachsene
Leitung: GroBmeister Oliver Burkart 5. DanTaekwon Do

Kursgebuhr: 10 Treffen Erwachsene undJugendliche
TV: 35,00 € Nichtm.: 57,00 €
Kinder 10,00 € /Monat
(Anmeldung flr 3 Monate)

WICHTIGE HINWEISE

- Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet
zur Bezahlung der Kursgebuhr
- Ein Anspruch auf Ruckerstattung
der Kursgebuhr beiVerhinderung besteht nicht
- Abmeldungen sind nur bis 3 Tage
vor Kursbeginn moglich
- Mindestteilnehmer pro Kurs 6 Personen
- Mitglieder desTV Steinheim sind Uber die Sportversiche-
rung desWLSB versichert
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Bergfest

Am 23. September nahmen 5 Turner
der verschiedensten Altersklassen
am 33. Gaubergfest in Hirben teil.
Es wurden 3 verschiedene Wett-
kampfe angeboten. Ein rein turneri-
scher Wettkampf, ein leichtathleti-
scher oder Wahlwettkampf. Alle
Steinheimer Teilnehmer errangen her-
vorragende Platzierungen. Im Turn-
wettkampf belegte Bilnyamin Dag
den 1. Platz, Denis Leiber den 1.
Platz, Robin Leiber den 3. Platz. Tobi-
as Lutz den 9. Platz und im Wahl-
wettkampf Manfred Wittlinger den 1.
Platz.

v.. Dennis Leiber, Tobias Lutz, Man-
fred Wittlinger, Robin Leiber

Vorschulturnen mal anders!

Hier zeigen die Kleinen den Groflen wo es lang geht und wie alles funktioniert.
Dennoch oder genau aus diesem Grund machte es so viel Freude!



Wie jedes Jahr kurz vor den Sommerferien gab es fir die Turnerinnen und Turner wieder eine andere Trainingsstunde.
Ein actionreicher Parcour wurde von den Ubungsleitern und weiteren Helfern aufgebaut. Wer eine Verschnaufpause
brauchte konnte sich leckere gegrillte Wirstchen und Trinken abholen.

Auf einen Blick

Abteilungsleiter:

Falk Nicolaus,Tel: 07329/ 20 53 24
E-Mail: falk @sandstumpen-jumps.de
Stellvertretende Abteilungsleiterin:

Sandra Heers, Tel: 07329/ 92 02 95
E-Mail: familie-heers@kabelbw.de

Eltern/Kind 3-5 Jahre

Montag, 17:00 - 18:00 Uhr, Wentalhalle
Leitung: Anette Haslanger, Dagmar Geigel-
Maier, Nina Sumuth-Milbich

Vorschulturnen
Madchen/Jungen 4,5 -6 Jahre

Freitag, 17:00 - 18:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: UrsulaJooR, Renate Niess

Madchenturnen ab 6 - 10 Jahre

Freitag, 18:00 - 19:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Sandra Heers, Renate Niess

Jungenturnen ab 6 Jahre

Montag, 18:00 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Leitung: Falk Nicolaus

Leistungsorientiertes
Madchenturnen ab 9 - 14 Jahre
Montag, 17:30 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Freitag, 17:30 - 19:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Manuela Fruh, Katrin Haslanger,
ClaudiaWiller, Martina Hofmann,

Marina Kratschmar

Leistungsorientiertes
Madchenturnen Il ab 7 - 9 Jahre

Montag, 17:30 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Freitag, 17:30 - 19:30 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Nicole Niess, Stefanie Kinski

Leistungsorientiertes
Jungenturnen ab 6 Jahre

Montag, 17:30 - 19:00 Uhr, Wentalhalle
Freitag, 17:00 - 18:30 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Binyamin Dag

Aktive Manner

Freitag, 20:00 - 23:00 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Manfred Wittlinger
Bewegungssport

Freitag, 20:00 - 22:15 Uhr,Wentalhalle
Leitung: Dieter Schielke
Frauengymnastik

Montag, 20:00 - 21:00 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Edeltraud Ni3le, Angela Kraft
Bewegungstreff

Mittwoch, 20:30 - 23:00 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Manfred Wittlinger
Seniorensport

Mittwoch, 13:30 - 14:30 Uhr, Albuchhalle
Leitung: Ursula Muller
Versehrtensport-Gruppe

Donnerstag, 20:00 - 21:00 Uhr,
Wassergymnastik, Lehrschwimmbecken
Albuchhalle, Leitung: Hans Maier




Beim 2. Slackline Treffen am 1. Juli hatten Grof3 und Klein ihren Spaf

Auf Grund schlechten Wetters mussten wir in die Halle ausweichen, aber das Vergnigen am Balancieren konnte uns Kei-

ner nehmen!

Nach den Sommerferien konnte die
Arbeit in der Kindersportschule mit
frischer Kraft und neuen Kraften
fortgeflhrt werden: Werner Schwarz,
Miriam Kaiser und Diana Schmid fan-
den sich bereit, den Steinheimer
Wichteln und Zwergen (Kinder ab 4
Jahren) sowie Strolchen, Tornados
und Rockies (Kinder ab 6 Jahren)
den Sport und die Bewegung in allen
Spielarten schmackhaft zu machen.
Und was haben die mittlerweile 14
Madels und Jungs der jungsten Trup-

pe seither nicht alles in ihren Handen
gehabt: Balle aller Art, Turngerate,
Slalomstangen, Hockeyschlager, Mat-
ten, Banke, Hurden, Ringe uv.am.
Das Einfugen in die Gemeinschaft
fallt zwar manchem noch ein wenig
schwer, aber das ist schlieflich auch
ein Lernziel im Sportverein! Nur gut,
dass wir die Aufgabe frihzeitig an-
packen!

Ein wenig Sorge bereitet uns die
Gruppe der alteren Kinder: wir sind
zu wenig!! Daher der Aufruf an alle
interessierten Strolche, Tornados und
Rockies (passend zur Weihnachts-
zeit):

»lhr Kinderlein, kommet ... l«

Also dann, man sieht sich in der
Kindersportschule!

Hier kénnt ihr sehen was wir (unter anderem) so treiben.



»Huttengaudi« bei der Kindersportgala

Unter diesem Motto stand die diesjahrige Kindersportga-
la an der rund 200 Kinder des Turnvereins Steinheim ihr
erlerntes Koénnen ihren Eltern, Grof3eltern und Verwand-
ten in einem 2-stindigen Programm prasentierten. Zu
Beginn wurden alle Abteilungen und Beteiligten von den
Moderatoren Chiara und Luca Schrodi vorgestellt, die an
diesem bunten Nachmittag fir Unterhaltung sorgen soll-
ten. Ein herzliches Dankeschdn an die Beiden, die mit ei-
ner tollen und souverdnen Leistung die Moderation wie-
der Ubernommen haben. Alle Kinder mit ihren Betreuern
kamen in ihrer bunten Winterkluft einmarschiert. Anschlie-
Bend wurde gemeinsam mit den Zuschauern das Flieger-
lied getanzt und gesungen.

AnschlieBend zeigten dann als erstes die Leichtathletik-
Kids als Ski- und Schneehasen, was sie bereits in ihren
Ubungsstunden alles gelernt haben. Die Suche nach Hut-
tensnacks in Form von Méhren wurde in das Ubungspro-
gramm toll eingebaut. Danach kamen die Fufiballjungs-
und madels, die das Finale um den »Albuchcup« ausge-
spielt haben. Ein spannendes Finale, welches erst kurz
vor Schluss durch einen Treffer entschieden wurde und
mit der Pokallbergabe endete. Die Kinder der Kinder-
sportschule haben zu einer Schneeballschlacht eingela-
den. Ganz schén beeindruckend, was die Kinder ab 4 Jah-
ren bereits an Wurfkraft aufweisen kdnnen. Die Kids der
Handballabteilung waren beim Triathlon und bei einer
Schlittenstaffel unterwegs. Als Team wurde eine Skistaffel
gelaufen und anschlieRend wie beim Biathlon mit Ballen
auf Scheiben geschossen. Bei der Schlittenstaffel muss-
te jeweils ein Teammitglied auf dem Schlitten gezogen
und Einzelteile eines Schneemannes transportiert wer-
den. Am Ende der Staffel waren dann zwei lebensgrofle
Schneemanner entstanden. Nach der Pause begeisterten
die Sandstumpenjumps. Immer wieder kann der Auftritt
der »Jumps« begeistern - sei es mit ihren lustigen Einla-
gen oder im kunstturnerischen Bereich mit Doppelsaltis.
Bevor die Turnerinnen und Turner der Vorschule und des
Breitensports mit ihrem Programm dann durchstarteten
wurde das Lied »Komm hol das Lasso raus« gemeinsam
getanzt und gesungen. Am Seil und auf den »Hugeln«
des Bodens wurde geklettert, gesprungen und gerollt.
Basistibungen, die als Grundlage fir samtliche Sportar-
ten hervorragend geeignet sind. Die grofleren Madchen
und Jungs der Turnabteilung zeigten als Eiskunstldufer
und -lauferinnen verkleidet, was sie am Boden bereits al-
les beherrschen - Bogengang, Radwende, Handstandi-
berschlag oder Flickflack. Wie schnell und geschwind die
Turnerinnen hier bereits agieren und ihr turnerisches Ta-
lent einsetzen, dankte das Publikum mit groffem Ap-
plaus. Bei Einbruch der Dunkelheit hat auch der Nikolaus
wieder den Weg nach Steinheim gefunden. Alle teilneh-
menden Abteilungen versammelten sich nochmals ge-
meinsam in der Mitte der Halle. Der Nikolaus wurde von
»Weihnachtsturnengeln« begleitet und er lie sich von

den Kindern beim Schuhausziehen von den Anstrengun-
gen der vergangenen Wochen unterstitzen. Das eine
oder andere Kind hatte auch noch ein Weihnachtsgedicht
parat. AnschlieBend verteilte der Nikolaus uns seine En-
gel die mitgebrachten Geschenke. Ein toller Nachmittag
ging nach 2 Stunden zu Ende und es war toll anzusehen,
welche Muhen sich die Kinder und ihre Betreuer jeweils
gemacht haben, um das Motto entsprechend umzuset-
zen. Sei es bei den ausgewahlten Sportarten oder bei
den Bekleidungen. Dies wurde jeweils mit groRem Ap-
plaus von den Zuschauern bedacht. Dank gilt insbeson-
dere auch samtlichen Ubungsleitern und Trainern, die al-
lein Woche fir Woche beim Turnverein Steinheim Uber
520 Kinder und Jugendliche in 32 Sportgruppen bis zu
3x wdchentlich betreuen. Ein Engagement, das nicht
hoch genug geschatzt werden kann. Der Vorstand des TV
Steinheims bedankt sich bei allen Abteilungen fiir diesen
tollen Nachmittag! Dank gilt auch der Handballabteilung,
die an diesem Nachmittag die Bewirtung tUbernommen
hatte. Bei Caf® und Kuchen, belegten Brétchen und kal-
ten Getrénken war fur jeden Hunger etwas dabei.



Impressionen der Kindersportgala
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Laufend durch das Jahr
2012

Schon mit Beginn der Altpapier-
sammlung und der 3-Kdnigs-Wande-
rung im Januar 2012 zeigte sich wie-
der eine rege Beteiligung aller Mit-
glieder an Laufveranstaltungen und
sonstigen Events des Jahres 2012.
Die bereits im Zuge des Geologen-
laufs 2011 neu erstellte Homepage
- vielen Dank nochmals an den uner-
mudlichen Administrator - wird seit
2012 auch rege besucht und mit
Berichten geflllt, www.geologenlauf.-
de. In diesem Zusammenhang ist
auch das neu erstellte Logo deutlich
Uber die Grenzen des Meteorkraters
bekannt geworden. »Steinheimer Ur-
hirsche«, »KraterBlitze« und »Albuch-
Flitzer« waren dann die weiteren ver-
breiteten Symbole des TV Steinheim.
So lauteten die Mannschaftsnamen
der Teilnehmer beim Freiburg-Mara-
thon. Hier waren Ubrigens nicht nur
Marathon-Strecken im  Angebot.
Auch far Hobbyldufer sind die

Auf einen Blick

Trainingszeiten
Bambinis, Jg. 2006 und junger

Mittwoch, 15:30 - 17:00 Uhr
Albuchhalle Steinheim

Schiler/innen D Jg. 2004/2005
Mittwoch,15:30 - 17:00 Uhr
Albuchhalle Steinheim

Schiiler/innen C Jg. 2002/2003

Mittwoch, 16:30 - 18:00 Uhr
Albuchhalle Steinheim

Schiiler/innen A + B, Jg. 2001 und alter

Freitag, 17:00 - 18:30 Uhr
Albuchhalle Steinheim

Kontakt:
Manfred Albrecht,Tel. 0 73 28/ 67 46

Walking und NordicWalking
Montag, ab 18:30 Uhr

Parkplatz am Hirschfelsen

Kontakt
Jurgen Olschewski, Tel. 0 7329 /64 59

Johann Gessler,Tel. 0 73 29 / 66 97
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7,5km-Abschnitte zu bewaltigen und
damit das Mannschaftserlebnis zu
genieRen.

Eine weitere Station des Fruhjahres
war der Gewinn des Vesperkorbes
beim Frihlingslauf in Schnaitheim,
welcher fir die grofite teiinehmende
Vereinsmannschaft vergeben wurde.
Diejenigen, fur die das Frahjahr auf
der Ostalb etwas zu spat kommt,
zog es in diesem Jahr ins frGthsom-
merliche Suadtirol, um neben Kunst
und Landschaft auch die Laufveran-
staltung in Meran zu genieRen. Den-
noch ruckten in diesem Jahr die
Laufveranstaltungen der Region in
den Mittelpunkt. Ob flach oder hige-
lig, lang oder kurz, flr alle Lauferher-
zen war etwas dabei. Ob in Gdppin-
gen bei Barbarossa Berglauf, in Es-
singen oder beim Heidenheimer
Stadtlauf, die Gruppe war stets zahl-
reich vertreten. Einige nahmen in
Heidenheim eigens an dem zum Ju-
bildum ausgerichteten Marathonlauf
teil. Dazwischen gab es aber auch
Geselliges und etliches zu tun. Ju-
gendwettkdmpfe und Meisterschaf-
ten benétigten viele Helfer im Vor-
dergrund und hinter den Kulissen.
Hierbei sei all diesen fleiBigen Hel-
fern und Organisatoren nochmals
gedankt ohne jene das Abteilungs-
geflige und der finanzielle Rahmen
nicht im Lot gehalten werden konn-
ten. Einer der Héhepunkte des Jah-
res war die Ulmer-Laufnacht, bei der
direkt nach dem EM-Viertelfinale

Deutschland vs. Griechenland zwei
Mannschaften um 23:00 Uhr auf die
100km- Strecke rund um Ulm gin-
gen. In den Sommermonaten liefen
die Interessen dann deutlich ausein-
ander. Wahrend sich einige auf den
Sommerurlaub vorbereiteten, starte-
te fUr etliche die heile Phase der
Marathonsaison mit den Héhepunk-
ten in die Bundeshauptstadt nach
Berlin, in die Berge zum Jungfrau-
Marathon oder ins narrische Koln.

Nicht zu vergessen ist der erstmals
angebotene Kurs fir Laufeinsteiger.
Vom WLV bestens ausgebildet wag-
ten drei Lauferinnen des TV die Aus-
richtung eines Kurses. Man konnte
durchgangig eine rege Teilnahme ver-
zeichnen und einige »laufen immer
noche.

Zwischendurch erbrachten Einzelne
auch beeindruckende Leistungen bei
einem Triathlon oder Powerman
(Langdistanzen Laufen/Rad), einer
Gesamtwertung beim Europacup der
Ultramarathons oder einer Schnee-
ankunft beim GrofRglockner-Berglauf
Mitte im Juli. Nicht zu vergessen ist
naturlich auch die Teilnahme der Da-
men am Womens Run in Minchen.
Tausende pink-bekleideter Lauferin-
nen zogen durch die Innenstadt der
bayerischen Hauptstadt und hinter-
lieBen sowohl bei den Teilnehmern
als auch bei den Zuschauern blei-
bende Eindricke. Hohepunkt und
gleichzeitig der Abschluss des Lau-
ferjahres bildete wie immer der Geo-
logenlauf der Leichtathletikabteilung



des TV. Die zweitgroflte Laufveran-
staltung der Region richtet die Abtei-
lung immer am ersten Sonntag im
November aus. Auch in diesem Jahr
klappte die Veranstaltung wieder vor-
bildlich und es gilt wieder ein aus-
druckliches Lob an die Helfer zu
richten. Ob in der Vorbereitung, auf
der Strecke, der Auswertung und bei
der Verpflegung, jede helfende Hand
war herzlich willkommen. Dank auch
an die externen Helfer vom Roten
Kreuz oder der Feuerwehr.

BeschlieRen wird die Abteilung das
Jahr 2012 mit der Teilnahme am Ni-
kolauslauf in Schnaitheim, einem Sil-
vesterlauf und seit vielen Jahren wie-
der mit einer gemeinsamen Silve-
sterfeier. Die Ruhe Uber die Feierta-
ge wird von etlichen bestimmt dann
sogleich wieder genutzt, um das Pro-
gramm flur das Jahr 2013 festzule-
gen. Beginnen wird das Jahr 2013
bestimmt wieder mit einer gemein-
samen 3-Koénigs-Wanderung und mit
hoffentlich vielen Helfern bei der Alt-
papiersammlung Anfang Januar.

Steinheimer mischen gut
bei der LG Staufen mit

Drei Vizemeisterschaften holte sich
Leonie Schoénsee, die aufgrund ei-
ner Knochenhautentzindung in den
Lauf- und Sprungdisziplinen leider
aussetzen muss. So stiefl sie die
Kugel auf 882 m, warf den Diskus
17,77m weit und der Speer landete
bei 21,52 m. Sarah Geringer lieferte
ebenfalls einen guten Wettkampf

und holte sich die Titel im Diskus
(14,92 m) und Speer (17,11 m). 3.
bis 6. Platze erreichte sie in den Dis-
ziplinen Kugel (5,61 m), Ballwurf
(30,50m), Weitsprung (3,78 m), 75m-
Sprint (12,58 sec), 60m Huarden
(13,47 sec) und Hochsprung 1,05
m). Ballwurf (18,50 m) und 60 m
Hirden (15,13 sec) waren auch die
Disziplinen von Julia Reiher, welches
jeweils Platz 9 bedeutete. Der mit
Abstand beste B-Schiler der Veran-
staltung war Bastian Belau. Bei den
Schiilern M12 sicherte er sich gleich
5 Meisterschaften. Besonders her-
ausragend waren seine Leistungen
in den Sprungdisziplinen. Im Hoch-
sprung steigerte er sich um 13 Zen-
timeter und Ubersprang tolle 1,33
m. Auch im Weitsprung lieS er mit
4,45 m eine neuen Bestleistung fol-
gen. Den 60 m-Hurdenlauf absolvier-
te er in 11,75 sec. Bester Athlet war
er auch den Wurfdisziplinen. Mit
36,00 m beim Ballwurf und 22,61
m beim Speerwurf siegte er souve-
ran. Dreifacher Kreismeister bei den
Schilern M11 wurde Philip Kelterer.
Die 50 m sprintete er in guten 7,92
sec. Auch im neu eingeflihrten Hin-
dernislauf Uberquerte er als Erster
die Ziellinie. Einen Start-Ziel-Sieg hol-
te er uber 800 m in sehr guten
2:50,42 min. Hinzu kommen drei Vi-
zemeisterschaften. Den Ball warf
Philip auf gute 41,00 m und in den
»neuen« Disziplinen, dem Scheer-
hochsprung und Zonen-Additions-
weitsprung bewies er ebenfalls seine
Vielseitigkeit. Tim Wienbrack errang

den Kreismeistertitel im Diskus
(13,33m) und 4 Vize-Meistertitel im
Hochsprung  (1,25m),  Kugelstof3
(6,28m), Speer (19,19m) und im
800m-Lauf (2:29,11min).

Im Kreismehrkampf setzten die Ath-
leten ihre guten Ergebnisse fort.

Philip Kelterer
1. Platz Schiler C 4-Kampf M11
(7,68s; 4,24m; 1,38m; 40,00m)

Bastian Belau
1. Platz Schiiler B 4 -Kampf M12
(11,82s; 4,27m; 1,34m; 39,80m)

Wiirttembergische Mehr-
kampfmeisterschaften

Der Heidenheimer Sportpark war zu-
letzt fir die jugendlichen Leichtathle-
ten Austragungsort der Wirttember-
gischen Mehrkampfmeisterschaften
der Alterklasse U16 (W14 und W15).
Mit dabei war auch Leonie Schén-
see vom TV Steinheim/LG Staufen.
Nach einer langeren verletzungsbe-
dingten Pause konnte sie sich in ei-
nem starken Teilnehmerfeld von 39
Athletinnen in ihrer Altersklasse
U16/W15 einen guten 10. Platz si-
chern. Mit 13,36s (100m), 4,70m
(Weitsprung), 1,52m (Hochsprung)
und 10,83m (Kugel, 3kg) legte sie
far ihre Mannschaft den Grundstein
fir den 1. Platz in der Mannschafts-
wertung der LG Staufen bei den
Wirttembergischen Mehrkampfmei-
sterschaften des Jahres 2012.

Wiirttembergische
Einzelmeisterschaften

Mit dabei war auch ein weibliches
Quartett vom TV Steinheim. Leonie
Schonsee, Vanessa Geringer, Eliane
Leberer und Laura Belau mussten
sich auf den bisherigen Wettkdmpfen
des Jahres mit unterschiedlichen
Normen erstmal qualifizieren, um bei
diesen Meisterschaften Uberhaupt
starten zu durfen. Erfahrung mit den
Wiurttembergischen Meisterschaften
hat Leonie Schonsee bereits und
ging die Wettkémpfe auch routiniert
an. Mit 13,60s Uber die 100m (Platz
16) und einem 7. Platz mit 1,53m
im Hochsprung trug sie sich in die
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Ergebnislisten ein. Ihre Vereins- und
Schulkollegin Vanessa Geringer ging
Uber die 800m an den Start. Mit
2:35,74min und Rang 12 lief sie wie-
der in den Bereich der Qualifikati-
onsnorm fur diese Meisterschaft
und zeigte damit Uber die gesamte
Saison hinweg -trotz anfanglicher
Verletzung- eine konstante Leistung.
Eine Premiere stand fur Eliane Lebe-
rer und Laura Belau an, welche erst-
mals an Wirttembergischen Meister-
schaften teilnahmen. Mit 13,63s
Uber die 100m und Rang 16 lief
Eliane Leberer einen guten Sprint,
trotz ihrer erst kurzen Zugehdrigkeit
zur Leichtathletik. Etwas unter lhren
Méglichkeiten lief Laura Belau, wel-
che mit gesundheitlichen Problemen
zu kampfen hatte und in 2:47,88min
als 16. ins Ziel kam. Leonie Schén-
see und Philip Kelterer waren zwi-
schen den Wettkampfen auch fleif3i-
ge Teilnehmer bei diversen Sportfe-
sten.

Leonie Schénsee und
Vanessa Geringer sind
wilrttembergische
Mannschaftsmeister

Bei den Warttembergischen Schuler-
mannschaftsmeisterschaften in
Schwabisch Gmund holten sich die
Mannschaften der weiblichen und
mannlichen Jugend der LG Staufen in
der Altersklasse U 16 den Titel. Die
Mannschaften der Schulerinnen und
Schiler der Klasse U14 belegten
den 3. und den 8. Platz. Die beiden
Steinheimerinnen Leonie Schoénsee
und Vanessa Geringer (beide U16)
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erwiesen sich dabei als eifrige Punk-
tesammlerinnen. Vanessa ging im
800 Meter-Rennen an den Start und
absolvierte die beiden Stadionrun-
den in 2:43,08 Minuten. Leonie trat
in den beiden Wurfdisziplinen an, wo-
bei sie im Diskus ihre Bestleistung
um fast vier Meter auf 24,06 m stei-
gern konnte, Speer: 26,98 m. In der
abschlieBenden 4 x 100- m-Staffel
wurde es noch einmal sehr eng.
Nach den 51,82 Sekunden der er-
sten LG- Staffel (Lipke, Riek, Schon-
see, Lehnert) auf Platz 3 konnte
man aber mit funf PUnktchen Vor-
sprung den Sieg vor der Unterldnder
LG ins Ziel retten. Bei den Schuler-
rinnen U14 vertrat Sarah Geringer
den TV Steinheim in der LG Staufen-
Mannschaft. Mit 13,14s Uber die
60m Hurden und 32,00m bei 200g
Schlagball erzielte sie gute Ergebnis-
se und steuerte wichtige Punkte fir
den Treppchenplatz bei. In der
Mannschaft der Schiler U14 waren
Bastian Belau und Tim Wienbrack
dabei. Tim lief die 75m in guten
12,15s. Bastian trat bei den 60m
Harden (11,69s), im Hochsprung
(4,25m) und im Weitsprung (4,27m)
an.

Beim Vergleichswettkampf
im Ostalbteam mit dabei

Am 06.10.2012 fand in Boblingen
der Kreisvergleich zwischen Calw,
Goppingen, Ostalb und Boélingen
statt. Mit dabei vom TV Steinheim/
LG Staufen waren Leonie Schénsee,
Sarah Geringer, Bastian Belau und
Tim Wienbrack. Leonie Schénsee trat
in drei Disziplinen an. Sehr schelle

12,97s Uber die 80m Hurden (Platz
1), ein zweiter Rang im Hochsprung
mit 1,52m und ein 4. Platz im Dis-
kuswurf (22,83m) waren ihre Aus-
beute. Mit diesen Ergebnissen als
Grundlage erreichte das Ostalbteam
W15 den ersten Platz. Ebenfalls
siegreich war die weibliche Schiler-
mannschaft W12, die mit Sarah Ge-
ringer an den Start ging. Sie warf
den Speer 1948m weit und kam
damit auf einen sechsten Platz in
dieser Einzelwertung. Die maénnliche
Mannschaft der Schiler M12 beleg-
te den zweiten Platz. Tim Wienbrack
errang zwei 4. Platze mit 6,28m im
Kugelsto und mit 23,68m beim
Speerwurf. Bastian kam Uber die
Hardenstrecke von 60m mit 11,41s
auf den dritten Rang. Mit 4,21m im
Weitsprung erreichte er den funften
Platz. Nach einem turbulenten Jahr
2012 nehmen bei den Schulern wie-
der mehr als 25 junge Athleten am
Training teil. Nach dem Ausscheiden
von Sonja Hahn und Erhard Schuller
kommen die Ubungsleiter Petra
Frank und Manfred Albrecht bei den
Schiilern sehr gut an und so werden
auch weiterhin hoffnungsvolle Talente
an die Leichtathletik herangefihrt.

Beitragsermafiigung

fur Studenten, Azubis, FSller,
Bufidis und Schiiler ab 18 Jahren
desTurnvereins Steinheim

Sind Sie 1994 geboren und Mit-
glied im TV Steinheim werden
Sie ab 2013 als Einzelmitglied
geflhrt und mussen den Er-
wachsenenbeitrag bezahlen. Die
oben genannte Gruppe kann je-
doch bis zum 31.01.2013 eine
Beitragsermafigung flr das Jahr
2013 beantragen. Antragsfor-
mulare kénnen in der Geschéafts-
stelle, Jahnstr. 1, abgeholt wer-
den.

Die Antrage sind - soweit zutref-
fend - jahrlich neu zu stellen.
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Auf einen Blick

Aktive Manner

(Bezirksliga und Kreisliga B)
Dienstag 19:15 Uhr bis 21:15 Uhr
Donnerstag 19.15 Uhr bis 21.15 Uhr
Freitag 19:15 Uhr bis 21.15 Uhr

Ansprechpartner: Harald Haslanger, Erdal
Kalin, Markus Schrodi

AH Ménner

Mittwoch 21:00 Uhr bis 22:30 Uhr
Ansprechpartner: Klaus Fink
Aktive Frauen

Montag 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Mittwoch 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr
Freitag 19.30 Uhr bis 21:00 Uhr
Ansprechpartner: Judith Rupp
A-Junioren

Dienstag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Donnerstag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

Ansprechpartner:
Norbert Winci, Patrick Rehorsch

B-Junioren
Dienstag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Freitag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

Trainingsort:
KunstrasenWaldsiedlung, Kénigsbronn

Ansprechpartner: Antonio Monterosso,
Karsten Lang, ErnestoViceconte

C-Junioren

Montag 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Mittwoch 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr
Ansprechpartner: Antonio Imparato
D-Junioren

Dienstag 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Donnerstag 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Ansprechpartner: Frank Kenntner,
Markus Kohler, Karl-HeinzWallner

E-Junioren
Montag 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Mittwoch 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr

Ansprechpartner:
Timo Hesselbarth, Jorg Ellimer, Bernd Ott

F-Junioren
Montag 17:00 Uhr bis 18:15 Uhr
Mittwoch 17:00 Uhr bis 18:15 Uhr

Ansprechpartner:
Thomas Rieberger, Antonio Imarato

Bambini
Mittwoch 17:00 Uhr bis 18:15 Uhr
Ansprechpartner: Antonio Imparato

Auch in der vierten Saison in der Bezirksliga
kampft derTV um den Klassenerhalt

Trotz eines starken Saisonbeginns
befindet sich die Mannschaft mit-
tenim Abstiegskampf

Nach dem Abgang einiger wichtiger
Leistungstrager im Sommer hatte
man sich auf eine schwierige Saison
eingestellt. Nach einer durchwachse-
nen Vorbereitung in der man ver-
suchte die Neuzugange Bretz (Tor-
wart), Alexander (Abwehr) und Arman
(Sturm) sowie vier Eigengewachse
aus der A-Jugend zu integrieren, kam
die Mannschaft Uberraschend gut
aus den Startléchern. Nach einem
Unentschieden gegen Aufsteiger
Weiler in den Bergen drehte die
Mannschaft die Partien in Gerstetten
und Waldhausen und fand sich nach
drei Spieltagen in der Spitzengruppe
wieder. Danach folgten allerdings
fanf Niederlagen in Folge, vor allem
gegen Kontrahenten aus der oberen
Tabellenhédlfte. Dazu gesellte sich,
wie schon in den letzten Jahren das
Verletzungspech. Bereits in der Vor-
bereitung verlor man Michael Ale-
xander mit einer schweren Kniever-
letzung, im weiteren Verlauf fielen
mit  Rieberger, Baamann, Hauke,
Kopf, Witzenleiter, Arman, Mucksch
und Ritz etliche Stammspieler lang-
fristig aus. Dadurch ergab sich die
Chance fur etliche Spieler aus der
zweiten Reihe, die ihre Sache mehr
als gut machten und zeigten, dass
auf sie Verlass ist. Beim kuriosen
5:5-Unentschieden im Heimspiel ge-
gen Heuchlingen konnte man die Ne-
gativserie endlich stoppen, nur um
direkt im Anschluss beim Schluss-
licht in Heubach zu verlieren. Mit ei-
nem Uberzeugenden 4:0-Derbysieg
gegen Konigsbronn konnte sich die
Mannschaft von Trainer Erdal Kalin
wieder etwas Luft verschaffen. Trotz
dinner Personaldecke konnte man

in den letzten drei Partien noch ein-
mal zwei wichtige Punkte gegen den
Abstieg sammeln und steht momen-
tan knapp Uber dem Strich. Bitter
war allerdings die unnétige Niederla-
ge beim direkten Konkurrenten in El-
lenberg. In der anstehenden Winter-
pause gilt es nun sich neu zu sam-
meln und mit einer ahnlich starken
Rickrunde wie in der letzten Saison
die Klasse zu halten.

Ehrung von Mike Weiler (re,) fir 600
Spiele und Stefan Metzler fur 250
Spiele im Dress des TV.

Verabschiedung von Thomas Seidl (2.
v. ) und Mirco Fischer durch die Abtei-
lungsleitung

Die zweite Mannschaft
spielt in der Kreisliga
B VI um den Aufstieg

Nach einer sieglosen Vorbereitung
startete die junge Truppe von Trainer
Haslanger mit einem 6:1-Kantersieg
gegen Neresheim in die Saison. Der
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erste Dampfer folgte in Form einer
vollig unnétigen Niederlage beim VfL
Gerstetten Il. Danach konnte sechs
Mal in Folge gewonnen werden. Von
diesen sechs Siegen fiel die Halfte
denkbar knapp aus. Dennoch erober-
te sich die Mannschaft durch die Se-
rie die Tabellenfihrung und verteidigt
diese, trotz der immensen Personal-
probleme, standhaft. Immer wieder
musste Trainer Haslanger den Kader
mit Altgedienten und A-Jugendlichen
auffillen. Ungllcklicherweise fielen
die Partien gegen die direkten Kon-
kurrenten in genau diese Phase.
Dennoch blieb die Mannschaft in
diesen Duellen ungeschlagen und
zeigte eine tolle Moral. Immer wieder
kam man nach Ruckstanden zurtck.
Gegen den SC Giengen konnte in
der Nachspielzeit ausgeglichen wer-
den, ebenso entflihrte man aus Un-
terkochen und Neresheim jeweils ei-
nen wichtigen Punkt. Dadurch konn-
te der Abstand auf die Verfolger ge-
wahrt werden und die Mannschaft
hat alle Chancen mit einer guten
Ruckrunde den Aufstieg in die Kreis-
liga A zu schaffen.

Gute Stimmung innerhalb der Mann-
schaft trotz Verletzungssorgen.

Ruckblick Junioren
2011/2012

In der Ruckrunde der Saison stellte
der TV Steinheim 6 Mannschaften
im Spielbetrieb. Wie auch in der Hin-
runde ging es bei unseren Jingsten
der F-Junioren und E-Junioren in er-
ster Linie um den Spafl am Fuf3ball.
In zahlreichen spannenden und teil-
weise lehrreichen Spielen lernten die
Jungs und Madels viel fur ihre weite-
re sportliche Laufbahn. Neben den
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Spielen und Turnieren standen hier
auch verschiedene Ausflige auf dem
Programm. So besuchte man zum
Beispiel Heimspiele des FCH, ging
zum Eis essen und veranstaltete
Grillfeste. Der Hohepunkt flr unsere
F-Junioren: Der Ausflug zum WFV-Po-
kalfinale zwischen dem FC Heiden-
heim und der SG Sonnenhof Grof3a-
spach in der ScholzArena. Unsere D-
Junioren starteten in der Rickrunde,
als héchste Mannschaft des TV in
der Leistungsstaffel. Dort spielte
man eine durchwachsene Runde mit
vielen H6hen aber auch Tiefen. Letzt-
endlich lernten auch hier die Jungs
viel fur ihre Zukunft. Die B- und A-
Junioren starteten in der Kreisstaffel.
Nach einer souveranen Runde stan-
den fir beide Teams die Meister-
schaften in ihren Staffeln zu Buche.
Die Jungs um Trainer Markus Grupp
der A-Junioren erreichten die Meister-
schaft in ihrer Staffel ohne Punktver-
lust. Mit einem Gesamtergebnis von
42:4 Toren und 21 Punkten nach 7
Spielen, kann man hier von einer kla-
ren Dominanz in der Staffel reden.
Etwas spannender machten es un-
sere B-Junioren um Trainer Michael
Schoger. Sie erlangten erst am letz-
ten Spieltag die Meisterschaft. Zwar
blieb man auch hier ungeschlagen
musste aber bei einem Ergebnis von
38:7 Toren und 25 Punkten nach 9
Spielen am letzten Spieltag noch ge-
winnen. Dies lag allerdings auch dar-
an dass die Jungs um SpielfUhrer Lu-

Die Meistermannschaft der A-Jugend.

kas Laible bis ins Final-Four des Be-
zirkspokals kamen.

Juniorenfeldturniere

2012

Am Wochenende 09./10.06.2012
fanden auf dem Sportgeldnde nach
langer Zeit wieder Feldturniere flr
Juniorenmannschaften statt. Insge-
samt 27 Teams kampften in span-
nenden Spielen um den Turniersieg
bei den einzelnen Turnieren.

Die Sieger:

D-Junioren

1. Platz: FV Senden

2. Platz: FV 08 Unterkochen
3. Platz: VFL Ulm
E-Junioren

1. Platz: SV Amstetten
2.Platz: TSV Essingen

3. Platz: SV Remshalden
F-Junioren

1. Platz: TSG Schnaitheim
2. Platz: FV Senden

3. Platz: TV Steinheim |

Ein besonderer Dank geht hier an
die Jungs der B-Junioren welche zu-
sammen mit Jugendleiter Kiss den
Auf- und Abbau der Spielfelder sowie
die Turnierleitung Ubernahmen. Dank
gilt natdrlich auch den Eltern und
dem Forderkreis FuBball fir die Be-
wirtung sowie Peter Witzenleiter und
seinem Pizzateam.
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Saison 2012/2013

In der aktuellen Spielzeit startet der
TV mit 5 eigenen Teams. Die B-Junio-
ren spielen in einer Spielgemein-
schaft mit dem TSV Oberkochen und
dem SVH Koénigsbronn zusammen.
Wahrend unsere Jingsten wieder viel
an Erfahrung lernen und sich stetig
weiterentwickeln hatten unsere D-Ju-
nioren Pech. Nach einem durchwach-
senen Start fing sich das Team rela-
tiv schnell und verpasste den Auf-
stieg in die Leistungsstaffel nur ganz
knapp. Vom Verletzungspech geplagt
scheiterten auch unsere C-Junioren
nur knapp am Aufstieg. Die A-Junio-
ren sowie die Bl-Junioren sicherten
sich einen Platz in der Leistungsstaf-
fel in der Ruckrunde. Unsere B2-Ju-
nioren missen noch um den Auf-
stieg bangen.

Steinheimer B-Jugend
im »Final-Four«

Auf dem TV-Sportgeldnde trafen sich
zur Pokalfinalrunde die B-Jugend-
Teams des VFR Aalen Il (1. Bezirks-
staffel), 1. FC Heidenheim Il (2. Be-
zirksstaffel), TSGV Waldstetten (3.
Bezirksstaffel) und des TV Steinheim
(Meister Kreisstaffel)) um den Be-
zirkspokalsieger  der  Spielrunde
2011/2012 auszuspielen. In zwei
Halbfinalspielen galt es, die Finalbe-
gegnung als auch die Teilnehmer des
»kleinen Finales« zu ermitteln. Unse-
re Steinheimer Jungs trafen in ihrer
Halbfinalbegegnung auf den Nach-
wuchs des Drittligisten 1. FC Heiden-
heim Il. Nach nervésem Beginn, in
dem die Heidenheimer auch in Fuh-
rung gehen konnten, kam das enga-
gierte TV-Team immer besser ins
Spiel und von einem 2 -Klassenunter-
schied war dann nichts mehr zu se-
hen. VerdientermafRen konnte unsere
Mannschaft den Ausgleich erzielen
und die Begegnung endete mit ei-
nem 1:1 Remis. Somit musste ein
Elfmeterschiefen Uber den Einzug
ins Finale entscheiden. Hierbei er-
wiesen sich die Heidenheimer als et-
was nervenstarker und sicherten
sich mit einem 4:3 im Elfmeterschie-
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Ben den Finaleinzug. Die zweite
Halbfinalbegegnung zwischen dem
VFR Aalen Il und der TSGV Waldstet-
ten war eine klare Angelegenheit fir
den VFR, der damit im Endspiel auf
den 1. FC Heidenheim treffen sollte.
Vorher jedoch konnte der TV-Nach-
wuchs sich im Spiel um Platz 3
nochmals mit dem Bezirksligisten
aus Waldstetten messen. Obwohl
dieses Spiel dann knapp mit 2:3 ver-
loren ging darf das TV-Team stolz auf
die gezeigte Leistung sein und je-
dem einzelnen Spieler kann eine po-
sitiv sportliche Entwicklung in der
abgelaufenen  Saison bescheinigt
werden. Das Endspiel war dann er-
neut eine klare Angelegenheit. Mit
einer souveranen Vorstellung besieg-
te der VFR Aalen Il die Jungs vom 1.
FC Heidenheim und sicherten sich
so den Bezirkspokalsieg.

GroBBes Zuschauerinteresse beim »Fi-
nal-Four«

Die TV-Jungs vor dem Spiel gegen
den 1. FC Heidenheim I

Grofe Ziele -
gemeinsam schaffen
wir das!

Um die hygienischen Zustdnde und
den Service flr die Sportplatzgaste
Zu verbessern entschloss sich die
FuBball-Abteilung die alte »Wurstbu-
de« abzureifen und an deren Stelle
einen modernen Verkaufs-Container
zu platzieren.

So wurde wahrend den Sommermo-
naten von den TV-Fufballern in Ei-
genregie das Vorhaben »Verkaufs-
Container« angepackt und realisiert.
Dabei blieb es nicht nur beim Auf-
stellen eines Containers. Dieser wur-
de auch ans Wasser/Abwassernetz
angeschlossen. Ebenso wurde dieser
elektrisch  Grundausgestattet. Um
den Container herum wurde eine
groRzigige Freiflache gepflastert.
Durch den beispielgebenden freiwilli-
gen Einsatz vieler Helfer wurde die-
ses Projekt gemeinsam gestemmt.
Zufrieden und stolz dirfen sich die
Wochenend-Bauarbeiter nun ihr voll-
brachtes Werk betrachten.

Viele Hande - schnelles Ende

Geschafft!! Peter Witzenleiter, Heiko
Schoger, Erwin Denning, Daniel Wit-
zenleiter, Markus Studener;  Fritz
Béhs, Bert Rieberger, Walter Kopf, Ge-
org Schrodi, Michael Schoger
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H a n d b a

Auf einen Blick

Abteilungsleiter. Horst Trittler

TrainingsplanWinter 2012

Méanner |

Dienstag, 20.15 - 22.30 Uhr
Donnerstag, 19.30 - 20.30 Uhr
Leitung: Dietmar Kasser, Peter Pharion
Manner Il + 111

Dienstag, 20.15 - 22.30 Uhr
Donnerstag, 20.30 - 22.30 Uhr
Leitung:

Peter Pharion (Il), Rainer Laible (lll)
Senioren

Dienstag, 20.30 - 22.00 Uhr,
Albuchhalle

Leitung: Rolf Birkhold

Damen |+l

Montag, 20.30 - 22.00 Uhr

mit Damen Il

Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr

Leitung: Gerhard Kraft, SebastianWeber
(1), Gerhard Muhlberger (Il)

Mannliche A-Jugend

Dienstag, 19.00 - 20.15 Uhr
Donnerstag, 18.15 - 19.30 Uhr
Leitung: Thomas Ni3le, Marius Ortlieb
Mannliche B-Jugend

Dienstag, 19.00 - 20.15 Uhr
Donnerstag, 18.15 - 19.30 Uhr
Leitung: Gerd Muhlberger, NilsTobler
Ménnliche C-Jugend

Dienstag, 17.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag, 18.15 - 19.30 Uhr
Leitung: Peter Herbrik, Wolfgang Schmid
Mannliche D-Jugend

Dienstag, 17.00 - 18.30 Uhr, Albuchhalle
Mittwoch, 17.00 - 18.15 Uhr

Leitung: Peter Pharion,

Klaus Schendzielorz

Weibliche A-Jugend

Montag, 19.00 - 20.30 Uhr

Mittwoch, 19.30 - 21.00 Uhr

Leitung: Corinna Beyrle, Sandra Kieser,
Petra Rimpf

Weibliche B-Jugend

Montag, 19.00 - 20.30 Uhr

Dienstag, 17.15 - 19.00 Uhr

Leitung: Tanja David, Kathrin und Stefa-
nie Kieser

Weibliche C-Jugend

Montag, 19.00 - 20.30 Uhr

Dienstag, 17.15 - 19.00 Uhr

Leitung: Heide Kuhfuf, Lena Rimpf
Mannliche und Weibliche E-Jugend
Donnerstag, 17.00 - 18.15 Uhr,
Albuchhalle

Leitung: Karl Fink, Tanja Pharion

Minis

Donnerstag, 16.00 - 17.30 Uhr,
Albuchhalle

Leitung: Tina Laible, Bernd Pharion

(Alle nicht gekennzeichneten Trainings-
einheiten finden in derWentalhalle statt)

Gelungenes »Handball-Sommer-Wochenende«
beimTV Steinheim: Handball-Nachwuchs kam
beim »Sandstumpen-Cup« ins Schwitzen

Die vielen Mitarbeiter der TV-Hand-
ballabteilung waren am Ende ge-
schafft, aber auch rundum zufrie-
den: lhr Turnier-Wochenende fiir
Jung und Alt auf dem Steinheimer
Sportgelande war auch in diesem
Jahr wieder ein voller Erfolg!

Schon am Freitagabend genossen
die Mannschaften der Damen und
Senioren ihren freundschaftlichen
Wettstreit auf dem grinen Rasen.
Recht spannend ging es beim Da-
menturnier zu: Am Ende standen mit
der HSG Oberkochen/Kdnigsbronn
und den beiden TVS-Formationen
gleich drei Teams punktgleich auf
dem Treppchen. Die HSG hatte mit
dem besseren Torverhéltnis die Nase
knapp vorn, da Steinheims Erste
(Bezirksliga) etwas Uberraschend ge-
gen die eigene Zweite (Bezirksklas-
se) mit einem Treffer unterlag - Bett-
ringen war sieglos abgeschlagen. Bei
den Senioren setzte sich die TSG

Schnaitheim mit einem hauchdinnen
Sieg gegen die gastgebenden »Ol-
dies« und einem deutlichen Erfolg
Uber Bettringen durch.

Am Samstag gingen dann alle
mannlichen und weiblichen Jugend-
Altersklassen beim 14. Sandstum-
pen-Cup an den Start, bei acht Stun-
den »Handball nonstop« auf vier Ra-
senplatzen standen bei hoch som-
merlichen Temperaturen eiskalte Er-
frischungen hoch im Kurs. Bei den
A-Junioren dominierten die einheimi-
schen Nachwuchstalente, die jungen
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TVler verwiesen ungeschlagen die
Spielgemeinschaften aus Hofen/
Hattlingen und Hegensberg/Liebers-
bronn auf die Platze zwei und drei.
Bei der weiblichen A-Jugend muss-
ten sich die Gastgeberinnen mit
dem zweiten Rang begnlgen, nach
einem Remis gegen Heiningen hat-
ten die »Jungstaren« das bessere
Torverhaltnis, die HSG OK landete
hier auf Platz drei.

Daflrr stellten die Blau-Gelben vom
Brenzursprung den Sieger bei der
mannlichen B-Jugend nach einem
Remis gegen den »Vize« aus dem
oberbayerischen Erdweg, Bronze
ging an die Jungs vom Albuch. Bei
der weiblichen B-Jugend setzten sich
die Kreisvertreter gegen die Konkur-
renz aus dem Stauferland durch: Die
Vorstellungen der Madels vom TV
Steinheim (1), der TSG Schnaitheim
(2) und der HSG OK (3) lassen flr
die kommende Hallenrunde hoffen.
In zwei Gruppen waren die C-Jugend-
handballer eingeteilt, nach souvera-
nen Auftritten in der Vorrunde quali-
fizierten sich der Nachwuchs des
TVS und des HSB fir das Finale,
das die »Platzherren« deutlich fir
sich entschieden - im kleinen Finale
setzte sich die TSG Schnaitheim |
gegen Mogglingen durch. Auch bei
den gleichaltrigen C-Jugend-Mad-
chen holten sich ebenfalls die einhei-
mischen Grin-Weien den Siegerpo-
kal mit einem Finalsieg Uber den Lo-
kalrivalen aus Oberkochen/Kdnigs-
bronn, fir die weit gereisten Gaste
aus Erdweg blieb zumindest der drit-
te Platz nach einem knappen Sieg
Uber Schnaitheim. Die Revanche
folgte bei der mannlichen D-Jugend:
Hier war dann die HSG OK das be-
ste Team, das die lokale Konkurrenz
aus Steinheim und Heidenheim auf
die Platze verwies. Bei der weibli-
chen D-Jugend entfiihrten die Gaste
die Pokale: Die JSG Urach/Graben-
stetten durfte sich Uber den »Sand-
stumpen- Cup 2012« freuen, Erdweg
und die HSG OK hatten hier das
Nachsehen. Letztlich zeigten auch
die Buben und Madchen der ge-
mischten E-Jugend ihr sportliches
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Kénnen unter freiem Himmel, die
JSG Lauterstein/Winzingen hatte
nach vier Gruppenspielen die beste
Bilanz und landete vor den Nach-
wuchsteams von HSG OK und TVS.

Am Sonntag spielte dann das Wetter
nicht mehr so mit, aber auch der
starkste Regen konnte das bunte
Treiben beim Mini-Spielfest am Al-
buch nicht stoppen. So vergnigten
sich die jungsten Handball-Kids in
der Wentalhalle bei diversen Sport-
und Spielstationen, fir das leibliche
Wohl hatten die vielen Helfer eh an
allen drei Tagen bestens gesorgt. Ein
Dankeschén gilt aber auch allen
Schiedsrichtern der zahlreichen Par-
tien - auch sie trugen ihrenTeil zu ei-
nem tollen sportlichen Event fur den
Handball-Nachwuchs in der Region
bei.

TV-Handballjugend
hatte seine Gaudi beim
Turnier in Pforzheim

Ein Sommer-Wochenende verbrach-
ten fUnf mannliche und weibliche Ju-
gendteams des TV Steinheim zu-
sammen mit ihren Betreuern beim
Handballturnier in Pforzheim. Am
Samstagmorgen um 8.00 Uhr star-
tete sowohl ein vollgepackter Bus
als auch ein weiteres Auto in zwei
sportliche Tage, bei denen der Spaf
nicht fehlen sollte. Nach der Ankunft
wurden gemeinsam die Zelte aufge-
baut, wobei uns bereits der erste
Regen Uberraschte. Aufgrund des
schlechten Wetters kam es auch zu

einigen  Spielunterbrechungen und
die verschiedenen Altersklassen
starteten etwas verspatet mit ihren
Spielen. Unsere weibliche und mann-
liche B-Jugend hatten wahrend ihren
Partien jedoch viel Glick und konn-
ten das Turnier sehr erfolgreich be-
enden. Weniger Fortune hatten leider
unsere beiden A-Jugendmannschaf-
ten, da ihre letzten Spiele auf Grund
der auBeren Verhdltnisse nur noch
per Siebenmeterschiefen entschie-
den werden konnten. Am Ende des
verletzungsfreien Spieltages konnten
alle Mannschaften gemeinsam Gril-
len und anschlieBend auf der Party
im Freien feiern. Vor allem die »jun-
gen Manner« unserer D-Jugend hat-
ten viel Spafl und tanzten, bis sie
vollig k.o. in ihre Zelte fielen. Fur die
anderen TV-Teenager ging das Fest
weiter, bis sich alle friher oder spa-
ter in ihre Schlafsacke zurlickzogen.
Das Wetter meinte es ab da wieder
gut mit uns und so erwachten wir
bei strahlendem Sonnenschein und
lieBen uns zunachst das Frihstick
schmecken. Um 13.00 Uhr startete
schlieflich noch unsere mannliche D-
Jugend ins Turnier, wahrend es sich
die anderen TV-Handballer/innen in
der Sonne gemdutlich machten. Nach-
dem alle Zelte getrocknet und ver-
packt waren, traten wir nach einem
gemeinsamen Gruppenfoto gegen
16.00 Uhr die Heimreise an. Alle wa-
ren sich einig, dass dieses Turnier
ein groer Spafl war und solch ein
gemeinsamer Ausflug auf jeden Fall
wiederholt werden muss.

Der frohliche Steinheimer TV-Handballnachwuchs posiert beim Gruppenfoto.



Sie haben noch nichts verlernt: Die Steinheimer Handball-Oldies feierten unter
dem Namen »TVS-Kultstars« auf Hofens Rasen einen unerwarteten und daher

umso schoneren Turniersieg.

Viel bejubelterTurniersieg
der »TVS-Kultstars« in Hofen

Wie auch im vergangenen Jahr mel-
dete der TV Steinheim eine AH-
Mannschaft am Kappelbergturnier in
Hofen - in diesem Jahr wurde unter
dem Namen »TVS-Kultstars« aufge-
laufen. Die Kernbesetzung der
Mannschaft setzte sich aus ehemali-
gen Steinheimer Spielern der glorrei-
chen Oberligazeiten zusammen, un-
tersttzt durch einige Handballfreun-
de. Gleich zu Beginn musste man
zum »Landerspiel« gegen die tsche-
chischen Géaste aus Strakonice an-
treten, wobei schnell deutlich wurde,
dass das Zusammenspiel der »TV-Ol-
dies« nach wie vor hervorragend
klappt. Nach dem siegreichen Tur-
nierstart konnte gegen Wasseralfin-
gen schon etwas gezaubert und ge-
gen den TV Bittenfeld der Gruppen-
sieg perfekt gemacht werden. Das
Viertelfinale gegen SG2H2 (Spielge-
meinschaft Hofen-Huttlingen 2) star-
tete mit einen doppeltem Kempa-
Trick, bevor Routinier Heiko Huber
mit einen Heber von Siebenmeterli-
nie in letzter Sekunde den Halbfinal-
einzug sicherte - dort wurde gegen
SG2H1 in einem guten und span-
nenden Spiel der Einzug ins Finale
perfekt gemacht. Im Endspiel ging
es dann auf dem gut gefullten »Cen-
ter Court« gegen das bis dahin sehr
gut aufspielende Team »Endlich Voll-
jahrig« (UNI Karlsruhe). In diesem
Match zeigte auch unser Neuzugang

ab dem Halbfinale, Vaclav Lanca,
sein Kénnen. Der 48-Jahrige ehema-
lige Spieler von Ciudad Real zeigte,
dass man manchmal auch mit einfa-
chen Toren zum Erfolg kommen kann
und spielte seine Korpergréfle von
2,05 Meter voll aus. Durch schoén
herausgespielte Kombinationen und
einige sehenswerte Paraden von Tor-
hlter Blessing konnte ein Vorsprung
herausgespielt werden, am Ende
wurde der unerwartete Turniersieg
nach einem 12:8-Endstand ausgie-
big gefeiert.

Steinheimer Handball-
Ausfligler im Montafon

Eine bunt gemischte Ausflugsgruppe
der TV-Handballer startete am ersten
Juli- Wochenende in Richtung Monta-
fon. Erste Station war die »Erlebnis-
welt Golm«: Mit der Golmerbahn ging
es hinauf zum Stausee Latschau, ei-
nem Teil des LUnersee-Kraftwerks.

Die Mutigen starteten zum Flug mit
dem »Flying-Fox« Uber den Stausee.
Nach dem Frihschoppen nutzten al-
le Teilnehmer die Allwetter-Rodelbahn
»Alpine- Coaster« - Uber eine Strek-
kenldnge von 2.600 Meter schlan-
gelten sich die Gleise hinunter nach
Vandans. Mit den Kleinbussen fiihrte
die Weiterfahrt durchs Brandnertal
zur Talstation der Llnerseebahn.
Oben am Llnersee angekommen,
schwelgten einige Teilnehmer in Erin-
nerungen an den Handballausflug
1982, der vor ziemlich genau 30
Jahren ebenfalls den Lunersee zum
Ziel hatte. Die anschlieBende Wan-
derung fihrte von der Douglasshit-
te Uber die Staumauer des LUner-
sees hinauf zur »LUnerkrinnes, vorbei
am »Gipskopfle« und hinab zur »Hein-
rich-Hueter-Hutte« in 1.766 Meter
Héhe am Fufe der Zimba gelegen.
Die restlichen Stunden des Tages ge-
nossen die Handballer auf der Ter-
rasse der vor wenigen Jahren kom-
plett modernisierten Hutte. Nach
dem Frihstick am Sonntag Uber-
raschte ein Regenschauer die Wan-
dergruppe auf dem RuUckweg zum
Gasthof Rellstal. Ein Teil der Gruppe
nutze fur den Rest des Weges nach
Vandans den Wanderbus - fur die
nach wie vor motivierten Wanderer
flhrte die Tour Uber insgesamt mehr
als 1.000 Héhenmeter auf Schu-
sters Rappen hinunter nach Van-
dans. Im Biergarten des Liftstibles
an der Golmerbahn genossen alle
Ausfligler gemeinsam den strahlend
blauen Himmel zum Abschluss des
zweitagigen schénen Montafon-Trips.

Ein Teil der Steinheimer Handball-Ausflugsgruppe vor der Zimba, auf dem Weg

zur »Heinrich-Hueter-Hditte«.
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Sabrina Baur und Marc
Zeger bei der HVYW-Ver-
bandssichtung

Obwohl kaum wahrgenommen, hat
die Handballabteilung des TV Stein-
heim erstmals seit Stefan Muiller
wieder zwei Jugendliche, die sich
Uber diverse Sichtungen auf Bezirks-
und Verbandsebene im HVW-Kader
etabliert haben. Bereits seit Juni letz-
ten Jahres werden mit Sabrina Baur
(W99) und Marc Zeger (m98) zwei
ambitionierte Steinheimer Talente re-
gelméagig zu HVW-Lehrgangen in die
Landessportschule nach Albstadt
eingeladen.

Die Steinheimer Handballtalente Sa-
brina Baur und Marc Zeger hinterlie-
Ben bei der Sichtung des Handballver-
bands Wirttemberg einen glanzenden
Eindruck.

Zuséatzlich bekommen die Beiden in
den wochentlichen Trainingseinheiten
der Verbandsférdergruppen in Gop-
pingen bzw. Uhingen eine zusatzliche
Férderung unter der Anleitung von
qualifizierten Verbandstrainern. Nun
stand vor dem zweiten Jahr HVW-
Férderung allerdings nochmals eine
Sichtung des Handballverbandes als
Harde fir die zwei jungen TVler an.
Hierbei sichteten die Landestrainer
des Handballverbandes Wirttemberg
aus den 50 Spieler/innen der vier
bestehenden Verbandsférdergruppen
die 20 férderungswurdigsten Sport-
ler fur ihren festen HVW-Stammka-
der. Zunachst wurden die Akteure im
Grundspiel 4:4 in Turnierform auf ihre
Fortschritte im Spielverstandnis und
der Spiellbersicht beurteilt. Eben-
falls legten die Landestrainer hier
nochmals in der Abwehrarbeit explizit
ihnr Hauptaugenmerk auf eine der
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DHB- und HVW-Philosophie entspre-
chende offensive, ballorientierte Ab-
wehrspielweise. Stures  Zerstdren
und Unterbrechen der gegnerischen
Angriffe ohne Ballbezug ist nicht er-
winscht und darf nur noch die letz-
te Alternative und Option sein! Vor
der verdienten Mittagspause mit der
dazugehodrenden Nudelstérkung
mussten die Talente allerdings noch
eine Uberprifung ihrer Sprintfahig-
keiten und der erreichten Sprungho-
he aus dem Stand, dem so genann-
ten »Jump and Reach-Test« im Ver-
gleich zur letzten Sichtung ablegen.
Nachmittags standen dann noch drei
Handballspiele, ebenfalls wieder in
Turnierform, fur die Kids auf dem
Programm. Sowohl Sabrina als auch
Marc konnten hierbei die Sichter des
Verbandes und die Landestrainer
durch ihre gezeigten Topleistungen in
ihnren Teams restlos Uberzeugen. Bei-
de Talente vom Albuch wurden somit
in den festen HVYW-Kader aufgenom-
men und kommen beide weiterhin in
den Genuss der qualifizierten HVW-
FérdermafRnahmen. Eine super Lei-
stung von Euch Beiden und ganz
herzliche Glickwlnsche dazu! Als
Bonus bekamen die beiden Steinhei-
mer Handballtalente noch Extra-Aus-
zeichnungen fur ihre Leistungen bei
den Athletikibungen. Marc und Sa-
brina wurden als zweitschnellste
Sprinter unter allen Teilnehmern aus-
gezeichnet und Marc zuséatzlich als
Sieger beim »Jump and Reach« Test.
Im Schlusswort nach einem sehr
langen Tag appellierten Landestrai-
ner Axel Kromer und HVW-Prasident
Hans Artschwager an die beteiligten
Vereine und deren Trainer, sich ihrer
Verantwortung und ihrer Pflicht be-
wusst zu sein und ihre Talente auch
im Vereinstraining intensiv und ver-
bandsgerecht zu schulen und ihre
Weiterentwicklung damit zu férdern.
Die Vereine sollten ihre Talente durch-
aus als Uberregionale Reprasentan-
ten betrachten und sie auch als sol-
che bewerten und unterstutzen.
Nochmals Gluckwinsche an Sabi
und Marc fur die gezeigten Top- Lei-
stungen: |hr kénnt echt stolz auf
Euch sein, macht Beide weiter sol!

Trainerseminar beim
»Handball-Camp FIT«
in Steinheim

Auf Einladung der Handballabteilung
des TV Steinheim fand ein ganztagi-
ges Trainerseminar fir Jugendbe-
treuerinnen und -betreuer bzw. alle,
die es werden wollen, in der Wental-
halle statt.

Von der Intersport-Handballschule
»Handball-Camp« kam mit Thomas
Knorr, einem ehemaliger Bundesliga-
und Nationalmannschaftsspieler des
THW Kiel, ein echter Handballexperte
nach Steinheim - unterstutzt wurde
er von Tim Borrmann, einem Sport-
wissenschaftler und Athletik-Exper-
ten des »FIT« (funktionales innovati-
ves Training).

Im ersten Teil der Schulung referierte
Tim Borrmann Uber die immer wichti-
ger werdende athletische Grundaus-
bildung der jungen Sportlerinnen und
Sportler. Er brachte uns das Thema
Athletiktraining aber nicht nur theo-
retisch naher, sondern wir durften
auch gleich viele der Ubungen in der
Praxis anwenden. Da zeigte sich
dann, dass eine gute und allgemeine
athletische Ausbildung auch bei Er-
wachsenen nicht verkehrt ist!

Am Nachmittag tubernahm dann Tho-
mas Knorr, er ging mit seinen Aus-
fahrungen mehr in den handballspe-
zifischen Trainingsbereich Uber. Auch
er wechselte bei seinem Vortrag im-
mer wieder von der Theorie in prakti-
sche Ubungen. Diese verdeutlichte
er uns Teilnehmern mit Hilfe eines
gemischten Teams unserer mannli-
chen C- und B-Jugend, das zwi-
schenzeitlich zu uns gestoflen war.
Die Jungs setzten die Vorgaben des
erfahrenen Coachs Thomas Knorr
bestméglich um - das Ergebnis
konnte dann sofort besprochen und
diskutiert werden.

So verging das Seminar wie im Flu-
ge: Unsere beiden Gaste flhrten
professionell und kompetent durch
den Tag. Wir als Trainerinnen und Trai-
ner erfuhren viele neue Dinge, die
wir in die Trainingsarbeit einflieRen
lassen kdnnen und werden.



Far die kommende Woche war ei-
gentlich ein mehrtagiges »Power-
Campe« fur C- bis A-Jugendliche in
der Wentalhalle geplant, Thomas
Knorr hatte dabei die sportliche Lei-
tung inne gehabt.

Leider waren nicht genigend Anmel-
dungen rechtzeitig eingegangen, so
dass die Veranstaltung kurzfristig
abgesagt werden musste. Schade
eigentlich, denn die Trainingsinhalte
waren sehr umfangreich gewesen
und hatten eine intensive und indivi-
duelle Foérderung jedes einzelnen
Teilnehmers zum Ziel gehabt. AuRer-
dem - wer hat schon einmal die
Méglichkeit bei einem so erfahrenen
ehemaligen Bundesligaspieler (knapp Die Steinheimer Teilnehmer lernten viel beim »Handball-Trainerseminar« in der
500 Einsétze) zu trainieren??? Wentalhalle vom ehemaligen Bundesliga- und Nationalspieler Thomas Knorr und
dem Athletik-Experten Tim Borrmann (beide hinten rechts im Bild).
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»Flaute« auch bei den Sportabzeichen -
ImTV Steinheim nur 107 Abzeichen erreicht

Mit der Schule steht und fallt die
Anzahl der erworbenen Sportabzei-
chen. Und hier insbesondere mit den
Bundesjugendspielen. Hatten wir in
2007 - also vor finf Jahren - noch
242 Jugendabzeichen, so sind es
heute nur noch 79 in Schule und
Verein zusammen. Bei der Verleihung
der Sportabzeichen am 14. Novem-
ber 2012 bedauerte Stitzpunktlei-
ter Alfred Mahlau diese Entwicklung
im Jugendbereich. Der Stamm der Er-
wachsenen ist (altersbedingt?) nur
wenig geringer geworden. Als jahrli-
che Gaste bei der Verleihung begru-
te Alfred Mahlau flr den Sportkreis
Heidenheim Paul Reimann und Karl
Luz sowie fir die Hillerschule Uschi
Muller ganz herzlich.

Peter Reisinger erhielt in diesem Jahr
bereits zum 30x das goldene Sport-
abzeichen Mit einem Dank an alle, die
zum Gelingen der Veranstaltung beige-
tragen haben und einem besonderen
Dank an das Abnahmeteam fur das
Sportabzeichen schloss A. Mahlau die
Verleihung.

Wahrend bei der Verleihung fur die
Jugendlichen die Verlosung von Gut-
scheinen wieder grofRen Zuspruch er-
fuhr, hatten die Neuerungen ab
2013 bei den Erwachsenen fur re-
gen Gedankenaustausch gesorgt.
Dass man auch im fortgeschrittenen
Alter von 84 Jahren das »Goldene
Sportabzeichen« erreichen kann, be-
wies einmal mehr Erich Gaiser. Fol-
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gende Erwachsene haben das Sport-
abzeichen  erfolgreich  absolviert:
Baur, Tim (Bronze 1), Bock, Karin
(Gold ©), Brauer, Anne (Gold 27), Du-
da, Gerd (Gold 26), Erdt, Wolfgang
(Gold 8), Gaiser, Erich (Gold 22), Ge-
ringer, Karin (Gold 5), Hofmann, Wal-
ter (Bronze 2), Kaufmann, Heide
(Gold 31), Kolle, Kurt (Gold 27),
Kraft, Doris (Gold 29), Kraft, Walter
(Gold 27), Krauss, Heide (Gold 27),
Mahlau, Alfred (Gold 28), Reisinger,
Peter (Gold 30), Rimpf, Johannes
(Gold 13), Schafer, Annegret (Gold
31), Schielke, Dieter (Gold 28),
Schielke, Gudrun (Gold 26), Schwarz,
Wolfgang (Gold 16), Siegl, Peter (Sil-
ber 4), Simper, Karen (Gold 8), Stei-
ner, Hubert (Gold 6), Strauf3, Ariane
(Gold 9), Utz, Hans- Peter (Gold 26),
Wienbrack, Ute (Bronze 2), Wittlinger,
Ida ( Gold 22 ), Wittlinger, Manfred
(Gold 31). Fur die Familien Anne
Brauer, Karin Geringer, Walter Hof-
mann, Johannes Rimpf, Dieter Schiel-
ke und Ute Wienbrack hatte der TV
Steinheim wieder ein kleines Prasent
bereit. Auflerdem erhielten sie eine
besondere Urkunde des WLSB (Wlrt-
tembergischer Landessportbund).

Im »Neuen Schloss«
in Stuttgart:

Landesregierung gibt Empfang
fur Sportabzeichen-Absolventen

Wer bei den Frauen 30 mal und bei
den Méannern 40 mal das »Goldene
Sportabzeichen« erworben hat, wird
von der Landesregierung zu einem
Empfang eingeladen. Diese Ehre er-
fuhren insgesamt 260 Absolventen
aus Baden-Wurttemberg kirzlich in
Stuttgart. Unter den 13 aus dem
Sportkreis Heidenheim waren auch
die beiden Steinheimerinnen Heide
Kaufmann und Annegret Schafer.
Der Festakt mit der Wardigung der
erzielten Leistungen und der Uberga-
be eines kleinen Geschenkes blei-
ben ebenso in Erinnerung wie der

Gedankenaustausch beim gemein-
sam eingenommenen Buffet.

Heide Kaufmann und Annegret Scha-
fer in Stuttgart

Wo bleibt
mein
»einblick«

Haben Sie Ihre Wohnung ge-
wechselt?

Anderte sich |hr Name?

Dies sind Dinge, die wir nicht
von alleine wissen konnen.
Bitte geben Sie uns Mittei-
lung Uber Umzug und Heirat,
damit wir Sie weiterhin be-
treuen koénnen.
Geschaftsstelle:

Tel. 13 00 - Fax 92 13 00
oder E-Mail:
info@turnverein-steinheim.de
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Saison 2012/2013

Damenmannschaft

Der Sprung aus der Madchenmann-
schaft zu einer Damenmannschaft
war grofer als jeder vermutete.
Doch die jungen Damen haben sich
dadurch nicht entmutigen lassen
und haben sich erneut zusammen-
gerauft, um eine weitere Tischtennis-
saison zu spielen. Bisher starteten
sie mit zwei Niederlagen in die
Kreisliga.

Damen - hinten v..n.r. Claudia Kinski,
Julia Schlotterer
vorne v.l.n.r. Elke Kinski, Viktoria Anger

1. Mannschaft

1. Mannschaft - hinten v.l.n.r. Tobias
Prager, Gerhard Pfaff, Stefan Frank,
vorne v..n.r. Martin Prager, Michael
Niederfiihr, Norbert Sedlatschek es
fehlt: Albert Pfeiffer

Mit drei Punkten in der letzten Sai-

son stieg die 1. Mannschaft in die
Kreisliga ab. Bisher stehen dort erst
drei Punkte zu Buche. Mit einem
neuen Spieler hat man sich einen
mittleren Tabellenplatz zum Ziel ge-
setzt. Im Pokal stehen sie mit einem
4:0 Sieg Uber Burgberg Il in der
zweiten Runde des Kreisligapokals.
Dort treffen sie auf den TSV Unter-
groningen.

2. Mannschaft

Trotz der Aufstiegsberichtung hat
sich die 2. Mannschaft geeinigt, in
der Kreisklasse B zu verbleiben.
Dort macht es Spaf3, den sie spielen
bisher mit drei Siegen und nur einer
Niederlage oben mit.

In dieser Mannschaft spielen, Albert
Pfeiffer, Manuel Haslanger, Markus
Schielke, Daniel Heim, Klaus Kuch
und Norbert Nowotny. Nach dem
Freilos in der 1. Pokalrunde geht’s
im  Kreisklassenpokal gegen TSV
Wasseralfingen IIl.

3. Mannschaft

Mit dem Ubertritt aus der Jugend in
den Aktivenbereich meldete der TV
Steinheim wieder eine Sechsermann-
schaft in der zusammengefligten
Kreisklasse C. Mit bisherigen drei
Siegen und drei Niederlagen belegt
die 3. Mannschaft den 8. Tabellen-
platz, aber mit guten Chancen nach
oben. Mit dem Freilos der ersten Po-
kalrunde spielt die 3. Mannschaft in
der zweiten Runde gegen den SV
Waldhausen |l aus der Kreisklasse
B. In der 3. Mannschaft des TV
Steinheim spielen Adrian Worner,
Steffen Kinski, Michael Ziegler, Tim
Enzinger, Stefan Bees, Dennis Birze-
le, Maxmilian Arthofer und Dennis
Niederflhr.

Jungen U18

Der Saisonstart ist bisher noch nicht
gelungen. Bisher steht man mit lee-
ren Handen da. Doch die Leistung

der Frischlinge kann sich sehen las-
sen. Bisher waren knappe Ergebnis-
se dabei zugunsten der gegneri-
schen Mannschaften.

Jungen U18 - hinten vin.r. Lukas
Preif, Tobias Regensburger vorne
v..n.r. Jan Kirchknopft, Leon Behr.

Es fehlen: Joel Schon, Joschua Fuchs
und Louis Freytag

Auf einen Blick

Abteilungsleiter: Albert Pfeiffer,
Tel: 07321 /941804
Damen

je nachVereinbarung

Jungen

Dienstag, 18.00 - 19.30 Uhr
Donnerstag, 17.30 - 19.30 Uhr
Aktive

Dienstag, 19.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag, 19.30 - 22.00 Uhr

SamtlicheTrainingszeiten finden in der Al-
buchhalle statt.
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T e n n i s

Auf einen Blick

Abteilungsleiter:

Ralf Fahrig,

Telefon: 07329/91 83 48
Jugendwart:

Bettina Buttkus,Tel. 0 7329 /68 85

Trainingszeiten:

Kinder undJugendliche (6 - 16 Jahre)
Mittwoch, 13.45 - 15.00 Uhr
Wentalhalle

Ab Mai wieder im Freien

Herren 55-Mannschaft
erfolgreich in der
Bezirksoberliga

Mit 3:1 Punkten belegt die Herren
B55-Mannschaft den 2. Platz in der
Bezirksoberliga. Selbst der Tabellen-
fhrer und Aufsteiger Urbach konnte
im letzten Heimspiel mit 5:4 besiegt
werden.

Leider fehlten am Ende nur drei Mat-
ches, um selbst aufzusteigen. Trotz-
dem ein beachtlicher Erfolg!

Herren 55-Mannschaft

Schnuppertennis

Volle Plétze waren beim freitdglichen
Schnuppertennis garantiert.

Karlo Piukowitsch zeigt den korrekten
Schwung

Die Tennisabteilung hat wahrend der
diesjahrigen Sommersaison Anfan-
gern, Wiedereinsteigern und Tennisin-
teressierten kostenloses Schnupper-

tennis angeboten. Mit dieser Maf-
nahme hat die Abteilungsleitung das
Ziel verfolgt, neue Mitglieder fur die
Tennisabteilung zu gewinnen. Jeder-
mann war eingeladen und herzlich
auf unserer schonen Tennisanlage
willkommen. Es standen stets erfah-
rene Spieler mit Rat und Tat zur Ver-
fagung und gaben gerne Tipps. Ten-
nisschlager und Bélle wurden ko-
stenfrei zur Verfigung gestellt. Die
Abteilungsleitung wird eine Wieder-
holung der Aktion zu Beginn der
Sommersaison 2013 prifen.

Kinderferienprogramm

Im Rahmen des Kinderferienpro-
gramms hat die Tennisabteilung etwa
15 Kindern einen schénen Nachmit-
tag auf der Tennisanlage bereitet.
Die Kinder haben unter fachkundiger
Anleitung von Siggi Wannenwetsch,
Willi Gebhard, Ralf Fahrig und Tobias
Reul zunachst die Grundtechniken
erlernt. Zum Abschluss wurden noch
Punkte ausgespielt, was den jungen
Tennis-Cracks natlrlich am besten
gefallen hat. Die Trainer konnten an
diesem Nachmittag viele Talente er-
kennen.

Heute
schon gesurft?

www.turnverein-
steinheim.de
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Freundschaftsspiel
derTennis-Senioren

Wie schon in den vergangenen Jah-
ren haben die Senioren auch dieses
Jahr ein Freundschaftsspiel mit den
Senioren aus Giengen ausgetragen.
Es konnten samtliche Platze mit ge-
mischten Doppeln belegt werden.
Als Gastgeber durften wir nach aus-
giebigem Spiel zu einem hervorra-
genden Mittagstisch einladen um
danach nochmals kréaftig die Schla-
ger zu schwingen. Bei Kaffee und
Kuchen lieen wir den Tag in gemut-
licher Runde ausklingen.

Arbeitsdienst
im Herbst

Am Samstag, dem 06.10.2012 ha-
ben wir unsere Tennispldtze und die
Anlage winterfest gemacht. Bei be-
stem Herbstwetter und Sonnen-
schein konnten Dank des Einsatzes
bewahrter Helfer alle erforderlichen
Arbeiten erledigt werden: Die Linien
wurden gegen Frostschaden abge-
deckt, die Netze und Pfosten ent-
fernt und auch die Planen eingerollt
und in unserem Tennisbunker einge-
lagert.

Informationen und Erreich-
barkeit derTennisabteilung

Die Abteilungsleitung wird zukinftig
den Mitgliedern auf der Homepage
des TV Steinheim (www.tv-steinheim.
de) Rubrik Tennis aktuell und umfas-
send Informationen und Bildmaterial
rund um die Tennisabteilung zur Ver-
flgung stellen.

Die Abteilungsleitung ist ab sofort
per E-Mail unter
tennisabteilung-steinheim@web.de
erreichbar.
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Was wéren wir ohne Euch?
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